a Antipendio

» Detalles do capitel interior

Cuberto por estes arcos vemos alge bas-
tante pouco comuin na arte romanica galega,
tratase dun lintel pentagonal apoiadc nas
xambas cun crismon (simbolo de Cristo) pe-
chado nun circulo no seu centro. Estes linteis
chegaronaGaliciaatraveés casperegrinacions
xacobeas espallandose polo noso pais dende
Santiago de Compostela Sobre do lintel ve-
mosoutrocirculo con catrolébulos que pecha
dentro de si un Agnus Dei, cuxa representa-
cion € moi similar a empregada polo taller do
Mestre Mateo en Compostela, ainda cue a de
San Martino folrealizada con anterioridade.

Sera no interior onde podamos apreciar
mellor as distintas etapas construtivas sendo
no cruceiro onde se concentra case a totali-
dade da decoracion existente. Aparecen nesta
zona os capiteis historiados que deron lugar a
bo numero de estudos cientificos, entre 0s que
destacamos a cena do rico Epulon, a degola-
cibndeSan Xoan ou arepresentacion de varios
animais mitoloxicos que aparecian nos bestia-
rios que circulaban por Galicia nesa época.

Dentro daigrexa podemos aprecia-la exis
tencia de varias reformas datables no século
XVI, como son a venta aberta na nave sur, a
porta de entrada lateral aberta no muro norte
ou amaioriadas pinturas da igrexa que datan
dese seculo

A gran reforma construtiva comeza o dia
28 de febreiro do ano 1861, data na que se de
rrubdn as cubertas das naves. Anle a incapd-
cidade de dous arquitectos de afronta-la re-
construcions teraque se-lo mestra de obrasdo
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bispado, don Francisco Lanteiro, o encargado
deresolve-lo prablema do deterioro das cuber-
tas e da posibilidade de que os muros do edifi-
cio non aguantasen maoito mais en pé. A solu-
cion de Lanteiro serd acosarlle ao edificio uns
impresionantes contrafories na cabeceira do
edificio, no muro norte e na fachada que evi-
taron o derrube e permitiron que a igrexa fose
inaugurada na festividade de San Martifio do
ano 1866. Se ben os contrafortes son os ele-
mentos arguitectdnicos mais recenies seme-
lla como se formasen parte do enramado da
Iigrexa dende o principio da suaconcepcion.

O ANTIPENDIO

Para o profesor Yzquierco Perrin esta obra
pertence ao mesmo autor que realizou os ca-
piteis historiados do cruceiro, polo tanto da-
tacos a fins co Xl ou principios do XlI. Certo &
que outros investigadores quixeron ver nesia
obraunhaantigiidade maior da que ten, che-
gando adatalo noséculo X.

Nesta obra podemos ver unha imaxe de
Xesucristo sentado nun trono e bendicin
do (Maiestas Domini) pechado dentro dun-
ha mandorla sostida por dous anxos. Tameén
pechado en mandorla aparece outro Agnus
Del, mol semellante ac timpano da fachada
principal. Debaixo destas duas mandorlas
aparece un conxunto de tres figuras vestidas
con roupas litdrxicas gue son bendicicos por
dnxos, que van vesticos con roupa litdrxica




Os rostros das imaxes son moi semellan-
tesaos que podemos ver no capitel da degola-
cion co Bautista ou no da cea dorico Epulon,
feito que corrobora que ambas obras son dun
mesmo autor e da mesma época

Se a datacion cronoloxica do antipen-
dio deu lugar a un amplo nimero de teorias
non foron menos as que ntentaron explicar
0 significado desta obra. No unico no que se
puxeronde acardo osinvestigadares que a es-
tudaron foi no caracter didactico desta, mais
non sobre o significado, asi para uns repre-
senta unha ordenacién sacerdotal, outros de-
cantanse por unha consagracion episcopal e
unha lerceird corrente apunta a posibilidade
de que sexa unnarepresentacion de San Xoan
dirixindose as igraxas de Asia

O CONXUNTO ESCULTORICO DOS CAPITEIS

Para o profesor Perrin os capiteis do cruceiro
de San Martifio de Mondonedo “forman un dos
mdis singulares conxuntos da escultura romd-
nica galega” (Yzquiercdo Perrin, R.1994. De arte
et architectura. San Martin de Mondcfiedo.
P406). Lste conxunto escultorico esta compaosto
porun total de once capiteis situados todos na
zona do cruceiro 2 altar maior. Aparecan neles
animais mitoldxicos como € ¢ griféon nunha
escena na que ¢ atacado por un home armado
cunhalongae afiada lanza, aparece na mesma
escena un home de brazos cruzados e un caba-
lo envertical no eixe da peza. Parao citado pro-
fesor a aparicion do griton € a colocacion no
extremo do capitel dese cabalo explicase polo

coflecemento que o mestre escultor tifia dos
bestiarios da epoca Unha imaxe mol semellan-
te a esta podemola ver no Bestiario de Oxford.
Outro animal mitoloxico que aparece son as
sereas, Un tipo de representacion moi corrente
na Galiciamedieval

Aparte de animais mitoldxicos, hai capiteis
con motivos vexetals e cutros historiados. Nun
Cestes podemos ve-la imaxe da degolacion ce
San Xoan Bautista, a conformacion e realiza-
ciéndacescenaeé moisemellante aque existe na
igrexa ds San Bartolomé de Rebordans (Tui), fei-
to que leva a pensar ao profesor Perrin na exis-
tencia dunha miniatura que existia nesa época,
hoxe perdida, e que quedou plasmada nestas
cuas igrexas Ao lado deste capitel existe outro
con motivo semellante, tratase da cea do rico
Epuldn 2 o pobre Lazaro, algo que aparece no
evanxeo de San Lucas O mais significativo des-
ta escena acui representada € que o profesor
Perrin, un dos maiores cofecedores do roma-
nico gdlego, alirma que non dlopou ningunhd
oulra representacion en Galicia deste tema, o
cue olevaa pensarque o mestre desta odra es-
cultorica tifia amplos cofiecementos dos bea-
tos e bestiarios que circulaban pola epoca.

Componse o conxunto de varios capiteis
de dificil explicacion que motivaron intere
santes teorias.

Polo que vemas, outra vez, San Martifio
segue agochando grandes segredos e dando-
nos marabillosas sorpresas.




A Pinturas
» Detalle da pintura
b (Pax. seguinte) Pinturas nun dos altares laterais
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0 CONXUNTO PICTORICO DE SAN MARTINO
Actualmente consérvanse pinturas nas tres
cabeceiras e no muro sur do cruceiro, a parte
inferior da nave sur conservou un pequenisi-
mae lenzo de pintura. Esta situada sobre o sar-
tego de San Gonzalo e nela podiase ver unha
representacion do milagre do afundimento
da armada normanda. Describese ben esia
imaxe nun documento do ano 1704, segundo
o cal varias testemufas afirman que existe na
capela de San Gonzalo unha pintura manda-
da facer no ano 1505 por don Luis Pillado de
Luaces na que se poden ver “muchas pinturds
juntas a modo de navics y en lo mas alto dos
enarbolados y derechos vy a la par dellos una
efigie de un obispo pintada con su mitra que
se dice bulgarmente es la del obispc santo
llamado gonzalo, y junto a dicha efigie esta
otro epitafio y rotulo que dize en fetra antigua
= sean confundidos= y mas adelante estan
otrascinco efigies al parezer del testigo de sa-
cerdotes con coronds aviertas que asi mismo
oo dezir heran los canonigos reglares que en
dicho tiempo antiguo avia en dicha yglesia... y
mas avaxo de todo esto estan pintadas otras
cinco efigies de mujeres que oio dezir que
eran romeras” (Arquivo Diocesano de Mondo-
fiedo. Serie Bispos. San Gonzalo. 1704)

Maior sorte tiveron as pinturas das absi-
das e do muro sur do cruceiro, estas ultimas
son de varias épocas superpofiéndose unhas
d oulras. A mdis recente € unha que represen-
ta a Santa Barbara mandada pintar por Pedro
Gomez capelan de San Martifio e Francisco,




crego franciscano. A imaxe de Santa Bérbara
aparece rodeada dunhea longa lenda na que
podemos ler quen a mandou facer e flanquea-
da polos dous mecenas. Se temos en conta
que os franciscanos chegaron a San Marti-
flo despois do ano 1547 € loxico pensar que
a data desta pintura debe ser posterior a ese
anceque todalas pinturas que estan en capas
inferiores a ce Santa Barbara son anteriores.

Que podemos ver no conxunto pictorico
anterior a pintura ce Santa Barbara? Unha re
presentacion de pasaxes do Novo Testamento
dispostos en tres rexistros que teria o seu con-
trapunto no muro norte onde existiria unha re-
presentacionde pasaxes do Antigo TeslamenlLo,
tal e comoaconteciz nasigrexas pintadasdo ro-
manico, como confirma o profesor Castifieiras

No rexistro superior existe unha repre-
sentacion do cortexo dos Rels Magos, no do
medio apreciamos a escena cunha cea que
nosremite a parabelado ricc Epuldn e Lazaro,
representacion que tamen podemaos ver nun
dos cap teis. O nivel inferior alberga unha re-
presentacion da resurrecion de Lazaro.

O profesor Yzquierdo Perrin pensa que
este conxunto pictorico pode datarse entorno
ao século XV, mentres que Castifieiras ve na
colocacion das patas dos cabalos do rexistro
SUperior, ou nadaparicon cun servente que da
de comer a Lazaro e na posicion da man de
XesUs similitudes con pintura de igrexas fran-
cesas do século Xll, feito polo cal data este
conxunto “no segundo cuarto do seculo Xl
cando a igrexa estaba, como confirma a hula




a Sartegode San Gonzalo
» Anel e baculo de San Gonzalo
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do Papa Adriano IV (1156), baixc unha comuni-
dade de céengos de San Agostiio”

As pinturas das dbsidas laterais datan dos
anos finais co século XVl e completan este
rco conxunto pictorico

SAN GONZALO
Gonzalo Froilaz foi bispo de San Martifio entre
0S anos 1070-1108 era membro dunha pode-
rosa familiar, os Froilaz, seu irman Pedro era o
nobre galego mais importante do seu tempo,
chegando a nomedr como re’ ao futuro empe-
racor Afonso VII. O bispo Gonzalo for un gran-
de defensor do seu bispado tal e como demos-
trou nos seus preitos co bispo de Lugo 2 co de
Santiago, polo dominio de certos tarritorios.
O preito de maior sona foi o que mantivo con
Xelmirez, que levou a Gonzalo ante o arcebispo
de Toledo Bernardo; ante o rel Afonso VI, e ante
0 mesmisimo Papa, Pascual Il. Estas tres figu-
ras tan poderosas mandaronl/le ceder ao bispo
Gonzalo os terreos do preito, gue el cornsidera-
ba que lles pertencian. As tres ordes recibidas
respondeu da mesma manecira: “de ningunha
maneira”. Esta defensa a ultranza da Se epis-
copal mindoniense asi como o derrube da ve-
lla catedral para facer unha nova mais grande
e que aportase un maior esplendor provocou
que trala sta morte o pobo o empezase a cofie-
cercomo San Gonzalo ou o Bispo Santo.
Envida este santo realizou dous milagres:
Da lonte dazapala Conlaalenda gue Lras
un periade prolongado de seca oS vecinos do
contorno acudiron a pedirlle axuda e consello



ao bispo que sacou a sta zapatilla e a lanzou
porribadacabezadosreunidos mentresdicia
“ali onde caia nacerd unha fonte” Hoxe ainda
podemos vela Fonte da Zapata, & cal acude
moita xente a buscar auga

O afundimentc dunha armada norman-
da: Canta a lenda que unha poderosa armada
normanda ancorou na ria de Foz, viian asolar
eroubar esta terra. Os vacifios correron a San
Martifio buscando refuxio e o seu hispo, Gon-
zalo, ordenoulles realizar unha rogativa ata
0 monte da Cruz do Agrelo. Todos eles ian re-
zando detras do seu bispo, que ainda que era
mol ancian levaba unhaenorme cruz nos bra-
¢0s Cada ves que o bispo se delifid a respiral
axeonllabase e rezaba unha oracion. Cando
chegaron ao pico do monte a xente compro-
bou que por cada oracion do bispo unha nave
se afundia. Cando so quedaban tres naves
0 bispo permitiu que volvesen ao seu pa’s a
contar o sucedido. Dende ese momento os
VeCifios construiron unha capela nese monte
que pasou a chamarse monte do Bispo Santo
Actualmente realizase unha moi concorrida
romaria a que a xente acode para pasar tres
dias comendo, bebendo e ballanco.

O sartego de San Gonzalo: Nz nave sur
da basilica de San Martifio hai un sartego,
sen decoracion ningunha, desexo dun home
humilde, no que se gardan os restos de San
Gonzalc e do que foron extraidos o seu ba-
culo de bronce e o seu anel ce ourg, cunha
Inscricion curiosa que di: “non quero ser ven-
dido nin regalado”

€9
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O HOSPITAL DE PEREGRINOS

DE SAN MARTINO DE MONDONEDO

Saindo pola porte lateral do muro norte ce
San Martifio e mirando a nosa dereita vemos
unharula e unha casa pintada de amarelo moi
proxime as absidas ca igrexa, tratase do anti-
so hospital de peregrinos.

Descofiecemo-la data exacta de fundacion
do hospital, pero tendo en conta que a sua ad-
vocacion é Sen Sebastian, igual que o de Riba-
den, e que San Sehastian foi substituide, como
0 santo ao que se lle pregaba para erradica-'a
peste, por San Rogue a fins do século XV 2 16
XiCO pensdr que o hospital de San Martifio e
anterior a esa data. esta teoria vén confirma-
da porque as primeiras noticias que posuimos
deste centro datan do ano 1531 e 1540 e nelas
non vemos indicio ningun que nos faga pensar
que o hospital e de recente creacion, compro-
bames gue se fala dun centro que leva tempo
funcionando e que necesita reparacidns, asf no
ano 1531 recibe unha cama de roupa por valor
desoo marabedis quedeixarano seu testamen-
1o Vasco Lopez de Moscoso.

Existia con anterioridade ao seculo XV un
hospitalen San Martifio?

Case seguro que si. Selemos 2 obra que o
monxe Ordofio de Celanova dedica a San Ro-
sendo, no seéculo X, vemos como nos faladun
DIspo que dedicaba moitos esforzos ao coida
do dos pcbres, viuvas, orfos “et peregrinis”.
Eran esies peregrinis soamente estranxeiros
que pasaban por ali ou eran peregrinos xa-
cobeos? De ser isto Ultimo seria totalmente
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lOxico pensar na existencia dun hospital orde
acoller tanto a pobres como peregrinos,

O que si € seguro ¢ que despois de 1531,
primeira noticia documental, o hospizal pres-
tou servizo ata o ano 1833, se ben a casa, afo
rada no 1852, seguiu cofiecendose como a
casa do hospital durante moitos anos.

Nos libros de gastos deste centra benéfi-
Co aparecen constantes referencias a presen-
za de peregrinos, que curiosamente aumenta-
ha o seu niimero nos anos xubilares

Que se lles ofrecia? Un pouco de calor na
sempre acesa cocifia e algo de repouso & sua
fatigd nunha das seis camds que tifid 0 hospi-
tal, comida (aparecen referencias ao caldo de
galifia, manteiga, pan e carne) asistencia me-
dica que aportaba un cirurxian con sangrias,
purgas e madicinas, ademais dunha asisten-
cia espiritual, confesions ou imposicion dos
derradeiros sacramentos por parte do prior
asi como o soterramento na nave da esquerda
da igrexa, destinada aos pobres do hospital
e a peregrinos. O Prior de San Martiffo, Xoan
Bautista Garcia Padrifian,no seu testamento
(21/08/1762) manda que o seu corpo sexa “se-
pultado dentro de la Yglesia deste Priorato en
la nave de los pobres peregrinos del hospital,
junto al altar del Santo Cristo”. (Arquivo Hco
Provincial de Lugo, Protocolo notaridal de Xose
Pedreira Ron e Lanzos. Mazo 03136.03, fol. 2).

En San Martifio temos contabilizado 123
peregrings, dos gue 105 son de procedencia
descofiecidz; 6son franceses; 5 alemans; 4 espa-
Aois; 1irlances; 1 flamengo e 1 da llade Malta.
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Trazado Foz ata Cervo

(14,25 quilometros)

Deixamos ao peregrino no lugar de Vilaxoa-
ne, parroquia de Foz.

Inmediatamente despais de pasa-la ca-
pela de San Brais veremos a nosa dercita un
moderno cruceiro. Antes de incorporarnos
a estrada N-642 atopamonos cunha estreita
ria que se mete entre as casas de Vilaxoane
pola que entraremos, son apenas 5o metros
que nos levan outra vez a citada estrada na-
cional que cruzaremos para percorrer a an-
tiga via de entrada a Foz, actualmente co-
necida como Camino Vello. A nosa dereita
deixaremos o campo de futbol, situado ao
lado do rio Centino, o mesmo que vimos
coma un regato pequeno cn San Martino
de Mondonedo ¢ que agora contemplamos
na sta desembocadura. Xusto por detras
do campo de fitbol existian, ata hai moi
pouco, unhas pedras chantadas no leito do
rio polas que se podia cruzar cando a marea
estaba baixa e que a xente conecia como
Os pasos. Deixamos varios chalés tanto a
dereira ¢ 4 esquerda ata atoparnos cun cru-
ce no que seguiremos recto, pasando pola
garderia, antiga escola de nenos de Fon-
dds, estamos na rua Concepcion Arenal,
pasamos por detrds da Casa da Culrura e
na praza de Salgado Toimil debemos tomar
pola rua Paco Manoén, que seguiremos ata
unha curva moi pecha na que colleremos a

D TRAZADO FISICO DO CAMING DO MAR

a Trazado Forxan-Fazouro
<«Castrode Fazouro

Fazouro

{




Praia da Pampillosa
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dereita, pola rua Congostra do Cura, can-
do remata atopamonos cunha bifurcacion,
debemos de coller a da esquerda que sube,
rua Otero Pedraio, que nos leva ata a glo-
rieta de Vilalba.

Cruzarémo-lo semaforo deixando un
edificio vermello a nosa dereita, estamos
na rua Cervantes, que seguiremos pasando
pola estacion de autobuses e pola residen-
cia de ancians. A ria Cervantes transfor-
mase na avenida de Viveiro no cruce de
Marzdn, un cruceiro e unha fonte marcan
o lugar. Neste punto podemos seguir recto
pola citada avenida ou coller o trazado his-
torico que nos leva polas casas de Marzan.
Se eliximos este ultimo veremos, inmedia-
tamente despois de tomar a esquerda, di-
reccion Bispo Santo, un cruce, conecido
como o Cristo, no que tomaremos a estra-
da da dereita (rua as catro calles). Cando
esta remarte, seguiremos sempre recto, pa-
saremos pola raa de Sieiro ata que remate
nun cruce onde collemos a dereita pola rua
Prado da Lama que nos leva ata a N-642.
Recomendamos coller pola esquerda, xa
que ten beirarrua, cando esta remata debe-
mos cruza-la estrada para seguir andando
pola dereita. En menos dun quilémetro ve-
remos un desvio a dereita que sinala cara o
camping San Rafael, podemos collelo pero
l'CC()lnCﬂdaIn()S SCgUil' recto uns 6oo metros
¢ cando a estrada ascende para salva-la via
do tren, coller un desvio a dereita que nos
levara directamente ao camping.



Situémonos mirando cara o camping,
debemos elixir a estrada que queda a nosa
esquerda, pola que seguiremos recto ata
chegar a praia da Pampillosa, seguimo-lo
paseo ata o final da praia, pegado aos ban-
cos de pedra en direccion as daas pontes que
cruzan o rio Ouro. Unha pasarela de pedra
¢ outra de madeira permitennos cruzar por
debaixo da ponte da estrada ¢ da do tren.
Saimos a unha pequena drea de descanso
que nos conduce a unha ponte de ferro.
Pode o peregrino cruzala e despois tomar
a esquerda ou ben non cruzala e subir uns
§O metros, momento no que nos atopamos
cunha estrada a nosa dereita pola que debe-
mos de seguir recto. Independentemente da
estrada que collamos chegaremos a ponte
vella de Fazouro, sita no lugar de Vilarmea.
Se ben deste lugar temos documentacion xa
dende principios do século x1v, da ponte
non sabemos nada ata o dia 28 de agosto
de 1458, momento no que o cabido min-
doniense atora a unha finca que esta “enno
lugar de Vilarmea onde dizen a Hermida
como se departe da huna parte do camino
frances que sal do couto de San Martinno et
vay para a ponte de Fazouro et encima testa
enno camino que sal da aldea et vay para o
souto”. No ano 1531 Vasco Lopez de Mos-
coso deixaba no seu testamento dous reais
para o arranxo desta ponte, que pensamos
que debia de ser unha estrutura completa-
mente de madeira pois no ano 1575 o arce-
diago don Diego Maldonado ordenaba no

Ponte Vella de Fazouro e area recreativa



algrexa de Fazouro
» Ponte Vella
» Fonte ac lado daigrexa de Fazouro

seu testamento que:“en caso de construirse
el puente de Fazouro, de arcos de piedra,
deja para la obra las vinas de Regueira™.
Hoxe en dia atopamonos cunha ponte res-

taurada de novo no ano 20710, desprovista
xa dos scus arcos de pedra.

Inmediatamente despois de cruza-la
ponte vemos unha curiosa escultura na que
se pode aprecia-la representacién dun San-
tiago peregrino e a dun Cristo crucificado,
obra datada a finais do século xv, princi-
pios do XVI.

A igrexa de Santiago de Fazouro agar-
danos a uns 50 metros da ponte ¢ da pe-
dra, merece a pena contemplar o rio Ouro
a0 paso por este lugar, asi como visitar esta
igrexa que data do ano 1750, construida
sobre outra anterior da que sO se conser-
va a porta principal ¢ a lateral do muro
esquerdo. Aproveitemos para contemplar
a capela de San Campio, construida no
ano 1800, ¢ o retablo maior, que data da



segunda metade do século xvrr, ¢ conserva
unha imaxe de Santiago peregrino do Xvr.

Saindo do atrio da igrexa vemos como
o camifio ascende ¢ tras percorrer 400 me-
tros incorporamonos a unha estrada se-
cundaria, debemos seguir pola dereita ata
atopar un desvio a esquerda direccion Lo-
usada. Deixamos d nosa esquerda os luga-
res de Morgallon e Raxal para atoparnos, a
un quilémetro dende a igrexa de Fazouro,
coa capcla da Concepeion, unha cons-
trucion do XviII con reformas posteriores,
merece a pena deterse para contempla-la
vista que hal nesta capela. Situada nun pro-
montorio temos unha fermosa panoramica
dende Ribadeo ata Burela, o que a converte
nun marco incomparable para observa-la
rasa cantabrica, unha lingua cha de terra,
dun quilometro de ancho, atrapada entre o
mar ¢ unhas erosionadas montafas. Debe-
MOS proseguir para atoparnos a 300 mMetros
un cruce no que colleremos direccion Nois,
nesta parroquia existe un terreo conecido
como a Veiga de Candin. Un apeo de 1596
confirma que lindaba co “camino franges
que de Ribadeo viene a Vivero™.

Cando xa levamos 2.3 quilometros
dende Fazouro atopamonos con outro cru-
ce no que collemos a esquerda, direccion
Cordido, Demoroi e Trasmonte.

Fronte a nds vemos o pazo de Covas
vinculado & familia Rodrigucz Baixeras.
Casa senorial da que temos constancia
dende 0 ano 1569.

O TRAZADO FISICODO CAMINDG DO JAAR

A Mapatrazado Fazouro-Cangas
4Capelada Concepcién
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En menos de medio quilometro chega-
remos a Demoroi (1U-P-2007) lugar que
aparece nun foro do ano 1705, no que po-
demos ler: “por la parte de la cavecera tes-
ta en el Camino Real que va de Demoroi
para Cabanas™. Cruzaremos as casas e se-
guiremos recto non collendo o desvio cara
a Trasmonte.

A un quilémetro veremos un cruce
cunha pequena capela, debemos ir direc-
cion Cordido, cando levemos percorrido
outro quiléometro atopamonos cun desvio
a nosa esquerda cun cartel publicitario de
Casa Genara. Seguiremos recto en direc-
cion Lamallada e Alemparte, ao que che-
garemos despois dun quilometro e medio.
Neste lugar habia no ano 1596 un muino
que limitaba “en el camino franges que de
Vivero va a Ribadeo™.

No ano 1754 atoraba o bispo min-
doniense, don Carlos Riomol y Quiroga,
unha finca sita en Cangas que limita “por el
bendaval en el Camino Real, que viene de
la villa de Vivero para la de Ribadeo y por
el norte en el rio que llaman de Alemparte
v puente del mismo™. Debemos de seguir
recto desprezando os desvios que veremos
a dereita e a esquerda ata que cheguemos a
un cruce que nos leva a estrada que vén de
Ferreira para Cangas (5.6 km dende igrexa
Fazouro). Colleremos a dereita ¢ xusto an-
tes de incorporarnos a estrada N-642, des-
pois de pasar por unha ponte sobre a via
do tren, tomaremos un desvio a esquerda



por unha via secundaria asfaltada ata que
remate. Posteriormente debemos coller di-
reccion a Vilasindre. A 200 metros topa-
monos cun desvio @ nosa dercita, pegado
a un antigo pazo senorial, que debemos
bordear. Pouco despois de pasar un porta-
lon cunha cruz enriba contemplamos unha
casa pintada de vermello na que unha pla-
ca nos indica que estamos na rua Caniiito
Real nimero 46. A partires de aqui o cami-
no cstréitase ¢ comeza a descender dunha
maneira pronunciada. Agora xa non esta
asfaltado converténdose nunha via de terra
que nos leva ata o regato de Vilachd, que
podemos cruzar grazas a unha ponte ar-
tellada sobre un tubo de canalizacion. Se-
guiremos a ruta ata chegar a unha bifurca-
cion no que collemos a dercita. En menos
de 100 metros outra bifurcacion, collamos
a que collamos levaranos a dar 4 N-642,
recomendamos a bifurcacion da esquerda
xa que na da dereita deberemos pasar por
debaixo dunha ponte que permanece ane-
gada a maior parte do ano.
Independentemente do camino elixido
acabaremos na N-642, que seguiremos ata
ver unha ponte sobre a via do tren pola cal
cruzaremos ata chegar a derradeira praia
do concello de Foz, A Areoura. Seguimos
pola beirarrua deixando a praia a nosa de-
reita, ata que 400 metros despois collamos
un desvio @ nosa esquerda que nos leva a
estrada nacional, agora podemos conti-
nuar pola beirarriia da dereita ata Burela.

RAZADO FISICODO CAMINDG DO JAR

A Mapatrazado Fazouro-Cangas-Burela
dlgrexade Cangas

(Pax. anterior)
4Pazo Covas de Nois
4Ponte de Alemparte
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Na entrada desta vila vemos un conce-
sionario de coches a nosa dereita e unha rua
que sube a esquerda, direccion hospital da
costa e zona escolar. Unha vez pasado o TES
Perdouro seguiremos por esa rua (Cani-
70 Real) todo recto en direccion cuartel da
garda civil. Inmediatamente esa ria ancha
cambia transformdndose en ruas estreitas ¢
sinuosas o que nos da a entender que imos
por bo camifno. Despois dunha rotonda ve-
mos a nosa dereita a igrexa nova de Burela
nos debemos seguir recto en direccion cuar-
tel garda civil. Cando cheguemos a depen-
dencia da benemérita podemos elixir:

1. Scguir recto pola estrada a Vilaestro-
fe ara que a uns 300 metros, nunha curva
pronunciada, vexamos a entrada do Cami-
no Real.

2. Xusto despois de pasa-lo cuartel da
garda civil coller por un desvio asfaltado a
dereita que nos vai levar a igrexa da Vila
do Medio, unha edificacion do século xv
con interesantes pinturas do xvi. Despois
de visita-la igrexa volvemos cara atras se-
guindo 0s nosos pasos ata o primeiro cru-
ce, se collemos a esquerda volvemos cara
o cuartel e se collemos a dereita, por unha
empinada subida chegaremos a curva que
nos indica o comezo do Camino Real.

O TRAZADO FISICO DO CAMINO DO MAF

aTrazado Cangas-Burela

4 CapeladaVila do Medio. Burela

< (pax anterior) Vista da vilade Bureladende
Monte Castelo







Iratase dun camino bastante fre-
cuentado na primavera e no veran polos
veciios pero que en inverno pode apare-
cer bastante enlamado polo transito dos
camions madeireiros.

Dende a entrada seguiremos todo recto
contemplando a paisaxe e as casas abando-
nadas que van aparecendo ao noso caron.
Existen varias pistas tanto a esquerda (200
metros dende o inicio) ou a dereita (1200
metros) que non debemos tomar, seguire-
mos recto ata que levemos 1.3 km en que
nos atopamos cun cruce de catro caminos.

Nesa interseccion o trazado do antigo
do Camino Real ¢ o que baixa pegado ao
edificio da subestacién eléctrica. Unha pis-
ta de terra na que nos ira acompanando un
regato a nosa dereita ata que a 1.4 km nos
atopemos unha estrada secundaria asfalta-
da na que collemos a esquerda para chegar,
casc inmediatamente, a Cervo.

amine
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a Trazado Burela-Cervo
4 (pax anterior| Paseo da Marosa. Burela
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a Fabricas novas de Sargadelos
> (Pax. seguinte) Fabricavella de Sargadelos
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O outro Camino Real que sae do ante-
rior cruce de caminos lévanos ata o com-
plexo industrial de Sargadelos, obra de
don Antonio Raimundo Ibanez. Pensamos
que este complexo, no que podemos apre-
ciar tres momentos distintos de implanta-
cion fabril, ten unha beleza ¢ agocha unha
historia tan grande que merece a pena
ser visitado.

Volvamos ao cruce, colleremos a pis-
ta que sube, cando levemos percorridos
400 metros tomaremos a dereira, desvio
que nos vai levar ata unha estrada asfal-
tada na que veremos un cartel que sinala
Vilar, Calvela e O Eixo, inmediatamente
despois atopamonos un desvio de terra a
nosa dereita que nos vai levar a fervenza
¢ a canalizacion artificial construida no
xv1il para abastecer de auga as fdbricas
de fundicion. Actualmente este paseo, ao
lado do rio Xunco, recibe o nome de Pa-
seo dos namorados. Cando remata apare-
cen unhas tabricas abandonadas nas que
se aprecian ainda as bocas dos altos for-
nos. Estas bocas de fornos son os primei-
ros altos fornos de Espana, anteriores aos
do Pais Vasco.

Este lugar de Sargadelos foi declarado
conxunto historico-artistico no ano 1972,
grazas aos esforzos de Isaac Diaz Pardo ¢
Luis Seoane. Destacan neste conxunto va-
rios edificios como son a igrexa de Sargade-
los, a sta casa reitoral, a casa do adminis-
trador e o pazo de Antonio Ibanez.
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Seguiremos pola estrada ata coller na
primeira bifurcacion a esquerda, direccion
Rio Cobo. Seguiremos recto ata que nos
apareza un sinal, a dereita, que indica Sar
gadelos-Rueta, entramos por ese desvio que
seguiremos ata que nos atopemos cun sinal
de madeira que pon Camino Real. Ensegui-
da damos cos restos das primeiras fabricas
de Sargadelos e con dous muinos derruba-
dos. Recomendamos visitar o segundo, no
que ainda se poden ver as aspas, pedras e
engranaxes. Cruzamo-la ponte ¢ seguimos
o camino pegado ao rio ata que cheguemos
a unha segunda fervenza. Pouco despois
cruzamo-lo rio por outra ponte entrando
asi en Cervo, seguiremos recto ata chegar
a praza do Souto, pasando por diante do
Centro de Interpretacion Ecomuseo Terras
de Azul Cobalto.

Despois de cruza-la praza do Souto se-
guimos pola rua Xosé Maria Cao arta che-
gar a igrexa parroquial de Santa Maria de
Cervo (séculos xvi e xvii). Dentro desta
edificacion destacamos a sua pia bautismal
profusamente decorada coas tipicas cun-
chas xacobeas, a cruz de consagracion que
vemos na parede exterior ou a lapida sepul-
cral dun fidalgo do ano 1679.

Saimos da igrexa e achamos un stop,
collemos a beirarria da dereita e continua-
mos por ela ata ver un cruceiro, xa no alto,
despois de levar percorrido un quilometro.

4 (pax anterior) Paseo dos Namorados
a Fervenza. Paseo dos Namorados
<lgrexa de Cervo
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QUE VER

A pedrade Vilarmea
molugdrquedgord ccupd, nunhainterseccion
de camifios, situada inmed atamente despois
desa ponte medieval de Fazouro

Esta pedra ten esculpidas duas das suas
caras. Na primeira vemos unha imaxe de Xe-
sUs crucificaco de moi pauco tamano e relevo
en contraposicion ca segunda das imaxes

A segunda representd un Sanlidgo pere-
grino con bordon con remate apuntado, libro
dos Evanxeos na man dereita, tinica longa,
descalzoe sombreiro de alaancha, propio dos
peregrinos. Imeaxes moi semellantes a esta
aparecen vinculadas ao Camifo de Sentiago
na Bretana francesa.

A pedra poce datarse entre finais do XV e
principios do XVl.

O Pazo de Covas. Parroquia de Nois

A historia documental desta casda comezd un
3 deagosto de 1569 cando o matrimonio com-
posto par Fernan Diaz de Baamonde Rivade-
neira e Sancha Rodriguez Espinarido, nobres
residentes en Espinarido (Cervo), deciden me
llorar a un dos seus fillos cunha casa e terras
que tifan na parroquia de Nois. O primeiro
dos posuidores do virculo serd Ferndn Didz
de Ribadenera, fillo dos anteriores, tamen
conecido como Fernan Diaz de Portugal, pois
residia en Lisboa, probablemente como mer
cador de madeira.

a Pedrada Ponte Vella, Fazouro
4 Pazode Covas en Nois
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A Porta. Pazo de Covas en Nois

Os sucesores do vinculo residiran na ci-
tada casa de Covas dende o ano 1603, sen-
do considerados nos padréns como fidalgos
notables. Vivian das rendas que producian
ds Lerras do vinculo e ds que fan mercdndo,
Para demostrar a sua importancia e pres-
tixio social na igrexa de San Xiao de Nois
posuian un banco con respaldo para os ho-
mes e unha tarima de madeira ao 'ado da
entrada para asento das mulleres da casa e
duas sepulturas.

Arquitectonicamente falando o pazo esta
composto por tres edificios unidos entre si.
No alto, lincando co Camifio Frances, esta a
capela, de porta lintelada cue nos da acceso
aunhacapeladunha soanave cuberta con Le-
llado as dias augas.

O edificio central era a antiga casa patru-
cial, na que vemos o escudo da familia na sua
fachada, o terceiro dosedificios e un engadido
posterior rematada toda a sua parte de arriba
cunha fermaosa galeria.

Actualmente o pazo pertence a familia Ro-
driguez Baixeras da que son membros sobre
saintes Xavier, tradutor, escritor e renomeado
poeta, Antonio que destaca na narrativa e na
investigacion historica e Henrique gue foi un
dos picneiras do cine en galego, rodanco no
seu pazo a pelicula O Cadaleifo, tendo como
axudante de camara a un descofiecido Fer-
nando Trueba.

FOZ CERVO

O ouro de Burela

De igual maneira que acontece en todolos
pobos polos que pasa o Camifio do Mar en
Burela tamén existen asentamentos de época
castrexa, gue se poden dividir en interiores:
0 Castro de Paredes ou costeiros como son o
Castro Baixo, Corddn e Castrelo. En todos eles
apareceron restos de ceramica de distintas
épocas pero 0os achadegos mais salientables
de Burela sonduas pezas de ouroAarracadae
o Torques de Burela.

A primeira ¢ un tipo de pendente da epo-
Ca castrexa, que a diferenza dos actuals non
esixia a perforacién da orella. Tratase dunha
peza de 5 gramos de peso 2 cunhas dimen-
sions de 23 por 1.85 centimetros. A profesora
Aurelia Balseiro opina que nesta peza se con
densa unha extraordinaria e minuciosa labor
de filigrana e granulado.

O torgues apareceu no lugar cofiecido
como o Chaodo Castro, tratasedunha peza de
ouro de 23 quilates e cun peso ce 1812 gramos
formado por unha grosa vara con remates de
dobre tronco nos seus extremoes, 50 ten deco
racion no seu centro, unha delicada filigrana.
Estamos ante 0 mais completo e fermaoso dos
torques que apareceron na Marifia Lucense,

Ambas pezas amosanse no Museo Provin-
cial delugnepertencena coleccion Gil varela

Non son as unicas pezas de ouro apareci-
das en Burela Ainda hoxe falase dunha diade
md e dun brazdalele que acabaron sendo ven-
didos en Viveiro, pero dos que non sabemos
absolutamente nada




Burela e a familia Bolafio
Non sera ata o seculo Xl cando apareza a pri-
meira referencia documental de Burela, na
division territcrial gue levan a cabo o bispo
Nuno Afonsc e o rei Afonso VIl Burela esta en-
tre asque pertencen ao rel

No século XIII (1258) aparece por primei-
ra vez o termo Sucesion de Burela, tratase
dun conxunto de fincas situadas en lugares
que abarcan os concellos de Ribadeo, Foz,
Burcla e Viveiro ¢ que sc aforaban todas nun
ha soa peza. En Burela congregabanse a casa
torre, o porto e un maor numero de fincas
de afl que dé nome a esta propiedade. Esta
Sucesion tivo un prolongado preito pola sia
posesion entre o bispo e Pedro ce Bolafio,
xenro dn Mariscal Pedro Pardo de Cela, que
rematou coa division da Suceson en duas
partes: Por un lado as terras, porto e casa to-
rre de Burela, guedaria na familia Bo'afio e o
resto das fincas serian aforadas polo bispo
de maneira individual

A casa torre quedou en mans da familia
Bolafio ata que no ano 18g1, nun estado de
ruina serio, o seu propietario manda derrub-
ala e construir coa pedra sobrante tres casas,
unha delas, a mais pequena, sera a que reci-
ba o escudo, que hoxe ainda campa na sua
parede, lembrandonos 0s tempos gloriosos
de antano

AfamiliaBolafio eradonatamén do vincu-
lo do Pazo do Vilar e do porte que aforaban as
compafiias baleeiras francesas e vascas que
vifian cazar a baleafranca

Burelae o mar

Almporiancia que tivo a presenzea de baleeiros
en Burela queda patente coa construcion de
oito casas destinadas para este fin. Segundo 0s
calculos dos investigadores en Burela vinanse
matando entorno a 30 baleas anualmente, o
gue significaba uns 500 reais en concepto de
aforamento polo porto para a familia Bolafio.

Non so se cazaba a balea en Burela, os
vecifins consolidaronse como grandes pesca-
dores e a tradicion marificira queda viva hoxe
no Barco Museo Boniteiro “Raina do carme”.
Un barco que ia ser desguazado e rematou
converténdose en museo vivo, pois podemos
entrar nel, pasedr pola sala ce maquinas, polo
pafiol ou pola cocifia mentres imaxinamos o
aue sentian os marifieiros ali pechados entre
olas que os devoraban.

Burela converteuse xunto con Celeiro de
Viveiro, nun dos porios de maior actividade
pesqueira da costa lucense, feito que explica
gue aparte da sua festa patronal cedicaca
a Virxe do Carme tefian unha feira do Bonito
(agosto) e a Feira Nautico Pesqueira que orga-

nizaen maic a Fundacion Lxpomar.

Aigrexa daVila do Medio
e as suas pinturas
A sta construcion orixinal @ anterior ag sécu-
lo XV, mais as reformas do XVII e sobre todo
co XVIII déronlle o aspecto actual.

Era unha igrexa pequena, como todalas
medievais, con pouca luz, na que non collian
os fieis porisosedecide no século XVII [evar a

aBurela
4 CapeladaVvilado Medio. Burela




Fabricas vellas de Sargadelos

f
<>

cabounhaserie de reformas comao son a cons-
trucion da capela maior (posterior a 1792),
annanovasancristia(17s4) e a apertura de va-
nos (1803) que trae mais luz & igrexa pero, en
contrapartida, desfard o conxunto pictérico
que se agochaba baixo capas de cal.

O conxunto pictoricodaigrexa da Vila do
Medio “pertence ao gotico tardio, e con moi
ta probabilidade, son de fins do seculo XV"
recofiecia o cronista oficial de Burela, Ricar-
10 Pena Dominguez Son pinturas medievars
caracterizadas pola escaseza de cromatismo,
unhas lifias de dibuxo moi marcadas, a tos
quedade dosrostros ou a ausencia ce fondos
e elementos secundarios. Neste conxunto
represéntase imaxes da flaxelacion, morte e
resurrecion de Xesucristo

Antonio Ibafiez, marqués de Sargadelos
Nado er Santa Olaia dos Oscos, fillo dun escri
ban de escasos recursos economicos chegara
a Ribadeo onde florecera como un dos gran-
des comerciantes e industriais da segunca
metade do XVIIl ata a sta morte o dia 2 de fe-
breiro de 1809 a mans dunha turba enfurecida
nue o acusaba de ser partidario da Francia ca
que se estaba en guerra.
Oseuascensoeconomico tenlugar en Ri-
Jddeo onde comercia condceite, vino, augar-
denteelino, incrementandose o seu poderao
casar con dona Xosefa Lopez Acevedo. Este
matrimonio e asuarigueza permitiralle cons-
fruir o seu pazo na praza prircipal de Riba-
deo(a actual Casa Consistorial) e convertarse

FOZ CERVO

en inspector xeneral de Artilleria. Este posto
serviulle para asegurarse 0 apoio da Coroa
nunha nove empresa, a construcion duns al-
tos fornos no lugar de Sargadelos. A creacion
2s5ta empresa, revolucionaria para a eépoca,

provocou unha revolta popular, alentada
polo clero segundo alguns investigacores,
no anc 1798

Ibafiez despais dos altes fornos creara en
Sargadelos unha fabrica de ceramica

As distintas fabricas que posuia en Sar-
gadelos asi como o florecente comercio
que mantifia con paises europeos fixeron
del unha das persods mais rices do contor-
no e permitironlle acceder a cargos munici-
pais, relegando a certas persoas da nooreza
terratenente

Tanto a sua rigueza comae as novas ideas
ilustradas que posuia provocaron celos tanto
na nobreza como no clero que o acusaron de
apoiaraoinvasor francés e ocasionaron o seu
linchamento no mes de febreirg, no lugar de
Dompifior, intentando escapar dun Ribaceo
ocupado por unha turba de fanaticos.

As fabricas continuaron funcionando tra-
la siia morte sendo subastadas nc ano 1878
Sargadelos cae en decadencia e no esque-
cemento ata que da man de Isaac Diaz Par-
do se relance, a nivel mundial, a ceramica de
Sargadelos.

Tanto as fabricas como as casas e a presa
foron declaradas Canxunto Histdrico Art/stico
noano 1672







4 San Cibrao
» Vista panoramica de San Cibrao
wVistade San Cibrao
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0 Pazo dos Pedrosa
Conta alenda que a raifia inzlesa Sabela | ex
pusara a todolos catolicos e calvinistas do
seu reino. Un dos fuxidos foi o nobre irlandes
O Connor que embarrancou a sua nave no lu
zar de San Cibrao. Namorado da terra pediu
pDermisc ao bispo para poder edificar un pazo
no que Incrustou o mascaron de proa do seu
barca. Esteirlandés cebeu casar cunha muller
dos Pedrosa, familia da gue sabemos que vivia
nestazonano ano 1398

Varios membros desta familia ocuparon
D cargo de capitan de milicias, encargados ce
protexe-lo facho que existia en San Cribrao

Acasatorree atipicacasa delabranza ce
dous pisos e a catro augas con dous escudos
nasua fachada principal.

O hospital de San Andrés

No porto de San Cibrag, cofiecide pola pesca
da balea dende o século XIV existia unha pe-
guena ermida xa con anterioridade a0 ano
1128, naque se conserva, dunha anterior igre-
xa, unha pia bautismal datada entre os sécu-
los IX e X. Servia esta igrexa como parrocuial
non existindo outra ermida no porto de San
Cibrao ata que o & de xaneiro de 1641 0 cura
parroco don Andrés Varela levantase unha
nova capela e un hospital. Erd un pequeno
centro benefico composto por seis camas no
que se deben acoller e curar pobres, rranseun
tes e Deregrinos.

FOZ CERVO

Estes recibian comida, cama, o calor do
lume e moi poucas medicinas pois as rendas
non eran abondosas.

A mala xestion dos ciferentes mordomos
foi o que acabou con este establecemento a
principios do século XX,

Que neste hospital se acolleron peregri
nos queda patente pola sua referencia nos
libros do hospital e pala aparicion de tres de-
funcions de peregrinos, un francés, un aleman
e un Xenoves

A ponte e os camifios de San Cibrao
San Cibrao erda nun principio un istmo gue en
mareda chea quedaba afastado da terra firme,
ademais diso estaba na desembocadura do rio
Cobo, que © separaba de parroquia de Lieiro.
Nun principio optouse par colocar na ria unha
seriede pedraspclas gue pasarer marea baixa,
son 05 pasos que ainda podemos ver hoxe.
Perc no medievo a vila experimenta un pulo
urbanistico e comercial que a obrigou a crear
unha rede viaria e a construir unha ponte de
madeira para salva-lo rfo Cobo. Elixiuse o lugar
onde o rio se converte er ria, pero as constan
tes enchentes do mar acabaran por derrubala
facendo necesario a construcion dunka ponte
de pedradunhaaltura de méais de 8 metros, dun
so ollo oxival € dunha anchura de tres metros
polaque transitaban carros e carruaxes.

Esta ponte foireformada no seculo XIX mais
non perdeu un apice dasua orixinaria beleza.
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Trazado Cervo ata Faro

(23,8 quildmetros)

Comezamos no cruceiro e seguimos pola
beirarrua ata un cruce a 300 metros, cru-
zamo-la estrada nacional ata un camino
de terra que vemos xusto enfronte que nos
leva despois dun quilometro de percorrido,
ata un transformador eléctrico que queda
a nosa esquerda. Atopamonos nun cruce
de caminos e collemos de fronte cara unha
casa branca, pasamos por outra casa cha-
mada Villa Soledad e collemos o primeiro
desvio a esquerda ata mais adiante outra
vez tomar a esquerda. Ainda non levamos
percorridos 100 metros cando vemos un
pequeno transformador que pon As Pa-
tosas, pegado a el hai un camino de terra
que nos vai levar ata a urbanizacion de
Rio Cobo, en concreto sairemos na Calle 4.
A nosa esquerda esta o clube deportivo e
a dereita un parque. Na primeira intersec-
cion tomaremos a dereita, de igual maneira
faremos na seguinte, estamos agora na ria
Calle 1, descendemos ata a estrada que vai
cara San Cibrao, este cruce conécese como
a Cruz de Maxmmino.

D TRAZADO FISICO DO CAMINO DO MAR

A Mapa trazado Cervo-San Cibrao
<Cervo
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