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Explicacion do Camifio do Mar

Despois de percorre-lo Caminio Norte po-
las terras do norte peninsular os peregri-
nos chegaban a Ribadeo, vila na que tifian
a posibilidade de elixir entre dous camifios
para chegar ata Santiago, un moito madis
longo e menos abrupto que ia bordeando a
costa galega ata Ferrol onde se incorpora-
ba ao Camino Inglés e outro mais curto e
accidentado que os levaba, todo polo inte-
rior, pasando por Lourenza, Mondofiedo,
Vilalba e Sobrado ata Santiago, o que hoxe
¢ o trazado oficial do Camino do Norte.

A posibilidade de elixir que tifia o pere-
grino en Ribadeo queda patente no caso de
Bartolomeu Fontana (1539), no relato da
sta peregrinacion dinos que nesta vila opta
polo camifio mais longo, o da costa (“per la
marina”) que o leva ata Viveiro, a doce 1é-
goas de distancia, ainda que tamén recalca
no seu itinerario que “dende Ribadeo quen
queira ir directo a Santiago que siga a Vila-
nova, a catro légoas, e despois Vilamaior, a
unha légoa”. (Petrocchi, M. 1958. Un ita-
liano en la Espania de Carlos V: la peregri-
nacion de Bartolomé Fontana. 1538-39).

Por qué o veneciano Fontana elixe o
camifio da costa? Porque existe un camifo
fisico, en bo estado, cofiecido e concorrido
polo que transitar.

Varios autores sinalan que o que pre-
dominaba en Bartolomeu Fontana era mais
un espirito aventureiro que un sentimento
relixioso xacobeo. Alegan isto baseando-
se na idea de que os peregrinos buscaban
sempre o camiio mais curto cara Santia-
go. Esta idea non se pode aplicar a todolos
peregrinos, moitos peregrinaban a Com-
postela buscandose a vida entorno aos
hospitais e albergarias do camifo, outros
aproveitaban para visitar santuarios e lu-
gares de veneracion desviandose do cami-
flo e xerando novas rutas e outros seguian
o camifio mais curto. Iso é certo, pero que
facian para volver ds sdas casas? Podian
emprega-lo mesmo camifio ou ben apro-
veitar para visitar centros de peregrinacion
locais ou buscar os portos onde embarcar.

Que se produce entoén en Ribadeo?.
Unha bifurcacion do Caminio Norte. Nada
estrafio por outra parte, lembremos que
esta via xacobea ten duas rutas terrestres
para entrar en Galicia ou as constantes bi-
furcacions que se producen neste camifio
tanto en Asturias como no Pais Vasco.

O trazado do Camiiio do Mar pon en
contacto a Ribadeo con Ferrol, poboacion
na que comeza un dos ramais do Camirio
Inglés e co que se funde ata chegar a San-
tiago de Compostela. Este camifio percorre




un territorio bastante amplo no que a maio-
ria dos seus concellos son costeiros, de ai o
seu nome de Camino de Mar.

Que se atopaba o peregrino no tramo
lucense desta ruta costeira? Primeiro unha
estrutura viaria consolidada, inicialmente
denominada Camiino Francés (século xvi) e
despois Camino Real (xvi1 e xviiI). Se pre-
guntamos hoxe en dia polo Camirio Real
ainda hai persoas que son quen de sinala-
lo. Para confeccionar esta ruta empregouse
unha documentacion histérica combinada
con entrevistas a persoas de idade que nos
sinalaron trazados antigos de camifios que
serviron para completar os ocos que a do-
cumentacion escrita deixara.

Aparte dun trazado fisico o peregrino
atopaba no tramo Ribadeo-Viveiro unha
ampla rede benéfica, con cinco hospitais
nos que se podian acolle-los peregrinos,
ademais existen dous hospitais para laza-
rados e sete mosteiros, nos que podian re-
cibir comida e acollida.

Que rutas empregan os peregrinos que
pasan por este Camino?
Tres son as vias de entrada:
—A terrestre, dende Ribadeo seguian o
camifio terrestre pegado 4 costa ata Santiago.
—A maritima, chegando aos portos
lucenses en barcos procedentes dos diver-
sos paises que comerciaban con Galicia,
posteriormente por via terrestre chegaban
a Santiago.



—A de volta. Nun principio compro-
bamos que a maioria dos peregrinos lo-
calizados nos libros de defuncién traian a
Compostela, polo tanto vifian de volta de
Santiago. Fixonos pensar na posibilida-
de da existencia dunha ruta de volta que
buscaba embarcarse cara aos seus paises
de orixe. Mais logo deixamos esta teoria
ao comprobar, despois dun pormenori-
zado estudo dos peregrinos mortos, que
o fluxo peregrinatorio era tanto de ida
como de volta.

Que ¢ logo o Camino do Mar? Unha ruta
costeira, bifurcacion do Caminno Norte,
que transcorre polos concellos costeiros
lucenses e corufieses ata Santiago, entorno
a cal existian unha serie de centros de
beneficencia e na que temos rexistrado o
paso continuado de peregrinos. Polo tanto
estase a falar dunha ruta de peregrinacion
cun valor e unha riqueza patrimonial, his-
torica e medioambiental comparable a de
calquera outra ruta peregrinatoria.
Resulta obvio que o nome desta ruta
de peregrinacion débese a que os conce-
llos polos que transcorre estdn repletos
de vilas portuarias cofiecidas no mundo
maritimo. Non é de estrafiar que apare-
zan nomeados portos da nosa costa da
Marina Lucense nos portulanos italianos.
Asi no do xenovés Petrus Vesconte (1313)
aparece Ripa Dova (Ribadeo) San Cibrao
e Vares; no de Grazioso de Benincasa de

EXPLICACION DO CAMINO DO MAR
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Ancona (1467) aparecen as anteriores
poboaciéns ds que hai que engadir as de
Baxma (Foz), Virella (Burela) e Viveiro.
Idéntica relacion é a que fai o portugués
Pedro Reinel no ano 1485. No século xvr
sera o licenciado Bartolomeu Molina o
encargado de facer unha relacion dos por-
tos da Marina Lucense, nos que compro-
bamos como predominan as actividades
comerciais, pesqueiras, sobre todo a ba-
leeira, e as artesanais como a carpinteria
de ribeira, “do se facen gentiles navios”,
dira do porto de Foz.

Madis pormenorizada € a vision que da
Pedro Teixeira no ano 1634. A este cosmo-
grafo, nado en Portugal, chamaballe moito
a atencion a cantidade de produtos que ex-
portaba Galicia: “en tanta abundancia que
no hay lugar en el decurco del ario muchos
navios para Francia y Flandes... el pesca-
do de sus puertos y sus costas es el mas
sano y sabroso que sabe sustentando de el
a toda Esparia” [MARiAas FrRaNcoO, F. e PE-
REDA EsPEso, E 2002. Atlas del rey Plane-
ta. Descripcion de Espania y de las costas
y puertos de sus reinos, de Pedro Teixeira.
(1634). P. 324].

Este mesmo autor di de Ribadeo que
¢ un lugar de grande poboacion e trato no
que a profundidade do porto oscila entre
as 5 e as 10 brazas e por iso a el acoden
“muchos navios con mercancias a este
puerto y a cargar en el maderas y vinos”.
Tampouco escatima eloxios para o porto



de Foz do que relata a historia dun bar-
co de 8o toneladas que aparecera a deri-
va (1622), sen tripulacion nin carga o que
fixo pensar que fora obra dos piratas que
poboaban estas augas. O de Burela defineo
coma un pequeno porto e aldea de pesca-
dores; dos de San Cibrao, Portocelo e Ce-
leiro de Viveiro afirma “aqui dan fondo
algunos navios de razonable porte y estin
seguros de los tiempos”™.

Que todos estes portos mantiveron
contactos comerciais co Norte de Europa
e Inglaterra queda patente en multitude
de documentos, asi sabemos que dende o
ano 1313 os comerciantes de Viveiro estan
fretando barcos con destino a portos no
norte europeo, ¢ moi probable que nestes
viaxes comerciais chegasen peregrinos aos
nosos portos. Sobre esta posibilidade exis-
te unha lenda con base historica que di que
San Cibrao conservaba na praia do Torno
abundantes restos de silex britanico, trai-
dos como lastre polos barcos desta nacion.
Dende Inglaterra chegaban barcos con pe-
regrinos e marchaban cargados ata os to-
pes de vifo, razon pola que tifian que tirar
lastre, o citado silex. Realidade ou lenda, o
certo é que o silex apareceu en moita can-
tidade nos portos da Marina, de igual ma-
neira que 0OS peregrinos.
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Tramo Ribadeo-Reinante

(13.3 quilémetros)

A primeira das sinalizacions do Camino
Norte en Galicia esta situada no porto ri-
badense de Porcillan, para n6s tamén debe
se-lo punto que sinale o comezo do Ca-
mino do Mar. Dende Porcillan, nome que
os historiadores do século x1x fan derivar
de Portus Iulianus, subimos ata o Campo
de San Francisco (actual Praza de Espana)
onde noutrora os peregrinos atopaban re-
fuxio e asistencia tanto nos conventos de
San Francisco e Santa Clara como no hos-
pital de San Sebastian, que con anteriorida-
de a 1343 ocupaba duas casas desa praza.

Ainda que semelle unha oferta bastante
ampla quedaba moi escasa cando se produ-
cia unha avalancha de pobres, tal e como
acontece no ano de 1564 ou no de 1573,
momentos nos que o concello ribadense
verase na obriga de ter que expulsar do
seu territorio, con certa axuda econdmica,
aos pobres que puidesen andar e prohibir
a mendicidade nas rtas da vila. A razon de
tantos pobres polas ruas ribadenses débese
a que era este porto onde primeiro descar-
gaban os barcos estranxeiros cargados de
gran, convertendo a Ribadeo no primeiro
dos pobos nos que se podia cocer pan.

4 Porto de Porcillan. Ribadeo
» Castelo de San Damian

O TRAZADO FISICO DO CAMINO DO MAR
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A Mapado trazado Ribadeo-Reinante.

» Edificio de Aduanas.
P (Pax. seguinte) Ribadeo. O cargadoiro.

18 RIBADEO REINANTE

Para facer o trazado do Caminio do
Mar dende Ribadeo atopamonos cun serio
problema xa que a documentacion indica-
nos claramente que o trazado histérico co-
incide ca actual estrada N-634, polo menos
dende Ribadeo ata Santiago de Reinante,
no que podemos deixar a citada estrada e
coller o Caminio Real.

Tanto se consultamos o mapa de Cor-
nide Saavedra (1764) como o de Domin-
go Fontan (1845) veremos como o camifo
que sae de Ribadeo ata Viveiro pasa polas
mesmas poboacions polas que transcorre
hoxe a N-63 4. Nomes de poboacions como
Dompifor, Vilar, Rochela ou Cinxe, hoxe
pegados a citada estrada aparecen na do-
cumentacion xunto a unha ruta denomina-
da “camino franzes que de Ribadeo va a la
puente de la Espirneira”.

Este trazado dende Ribadeo ata San-
tiago de Reinante é todo por estrada
(1o.5 km) cortada en catro ocasiéns por
enormes rotondas complicadas de cruzar,
por iso quixemos propofier unha ruta al-
ternativa aos peregrinos que os afaste to-
talmente da estrada nacional, chea de co-
ches, e os leve por rutas proximas a costa.

Dende a praza de Espana (antigo Cam-
po de San Francisco) seguimos pola rua
San Roque ata que esta se transforma na
rua Virxe do Camino, ao final dela obser-
vamos un edifico pintado de azul, tanto a
cor como a arquitectura permitenos dis-
tinguilo con facilidade. Tratase da Casa
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do Optico, unha sobria edificacién de es-
tilo indiano construida a principios do sé-
culo xx. Deixamos a casa a nosa dereita
e seguimos por esa estrada asfaltada ata o
primeiro cruce no que collemos 4 dereita,
a 300 metros atopamonos cunha pequena
ponte que nos permite pasar por debaixo
da estrada da Marina, xusto temos cruzado
este paso collemos recto ata que 500 me-
tros despois nos atopemos co segundo dos
pasos subterrdneos, esta vez permitenos
atravesar a Autovia do Cantabrico. Unha
vez cruzado tomamos 4 esquerda, segui-
mos por esa estrada 400 metros ata outro
cruce no que volvemos coller 4 esquerda,
direccion Pifieira, e vemos a sua igrexa ao
fondo. Cando levamos percorridos 500
metros hai outro cruce, no que seguimos
recto, deixando 4 dereita a igrexa de Pifiei-
ra. Tras outro medio quilémetro vemos un
stop ao lado dunha casa vermella con cruz
no tellado do horreo e un Cristo no porta-
16n de entrada, estamos no lugar de Rio,
levamos 2.2 quilémetros dende Ribadeo.
Neste cruce de Rio debemos seguir
pola estrada da esquerda (LU-5202) que
seguiremos ata que pasemos unha ponte
pequenifia e vexamos o sinal que nos in-
dica que deixamos Rio. Debemos ir aten-
tos pois a 1oo metros hai que tomar cara
a dereita (2.5 km dende Ribadeo) ata o se-
guinte cruce no que collemos a dereita di-
reccion Rinlo ao que chegamos despois de
percorrer 5.7 quilometros dende Ribadeo.

A lgrexa de San Roque e Cocos.
4Escoladeidiomas.

«(Pax. anterior) Campo de San Francisco.

Hoxe praza de Espafia.

21



Praia da
It Catedrais

A Rochela
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A Mapa do trazado Rinlo-Reinante.
» Cetdreas e llla Pancha.

w (Pax. 24) Praia dos Castros.
w (Pax. 25) Praia dos Xuncos.
v (Pax. 26-27) Praia das Illas.
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Cando chegamos a este fermoso pobo
marifieiro deixamos atras o Campo do
Cristo e atopamonos a nosa esquerda
a igrexa e a estrada LU-141 e 4 dereita o
pobo que debemos visitar, pasear polas
suas angostas ruas que serviron de escena-
rio para a pelicula “Os mortos van de pre-
sa”. Visita obrigatoria é o peirao, dende o
que saian, nos séculos Xv1 e xvIiI, botes de
remos con arpoeiros 4 caza da balea. Rin-
lo, aparte da stia beleza, ofrécenos un de-
leite gastronomico como € o arroz caldoso
que recomendamos degustar.

O camifio prosigue pola praza de San-
ta Catarina e continia pola ria Alonso
Pampin Cordido ata unha interseccion 400
metros despois na que debemos tomar 3
dereita, pegadifios a unha casa chamada
Vila Marcelino. Seguiremos por esta estra-
da 800 metros ata unha nova interseccion
na que tomamos a esquerda. Preto duns
600 metros topamonos cunha explotacion
gandeira e un desvio 4 nosa dereita cunha
direccion prohibida para vehiculos menos
para tractores, por ai debemos ir ata que
nos topemos con outra interseccion a 100
metros. A partires de aqui debemos seguir
os sinais de madeira que nos indica Ruta
das Praias, Praia dos Xuncos e Praia dos
Castros, que iremos deixando a nosa de-
reita ata que cheguemos a Praia das Ca-
tedrais (5.3 km dende Rinlo), podemos
empregar para cruzala unha pasarela de
madeira, pero iremos atentos a estrada
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pois a escasos cincocentos metros existe un
desvio 4 dereita que nos leva cara o cam-
pamento xuvenil da Devesa. Iremos por
esta estrada, cruzaremos unha ponte que
pasa por riba da via do tren ata un desvio
de terra 4 dereita polo que debemos ir, a
nosa esquerda queda a parte de atrds do
campamento da Devesa.

Imos agora por un camifio de terra,
deixando 4 nosa dereita uns invernadoiros
e saindo a unha estrada asfaltada, despois
colleremos cara a dereita e a 400 metros,
noutra interseccion, tomamos cara a esquer-
da e pouco despois atopamonos un cruce,
estamos na LU-0604, 4 esquerda unha pista
e un sinal que indica cara unha casa de tu-
rismo (Casa Elena), de fronte un hotel (Casa
Amadora) e a dereita comeza o trazado do
Camifio Real en Reinante que seguiremos.

25



Praia das Illas.
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QUE VER EN RIBADEO

Esta vila, coma tédolos pobos marifieiros, tén
a sua orixe nas vivendas que os marifieiros
construiron ao caron dos portos de Cabanela
e Porcillan, convertendose o lugar de Santiago
de Vigo no primeiro asentamento da vila, ata
fins do século XIl momento no que o rei Fer-
nando Il traslada a vila a un sitio mais alto, o
que hoxe ocupa, rodéao de murallas e traslada
a Se episcopal dende Mondofiedo a Ribadeo,
permanecendo nesta vila dende o ano 1182
ata 1219, data na que volve a Mondofiedo.

A cidade segue medrando trala marcha
da Sé episcopal, superando en pouco tempo
0 espazo dentro das murallas e estendéndose
ao arredor delas formando as novas ruas, ba-
rrios e espazos cidadans, como é o Campo da
Vila, despois cofiecido como de San Francisco
e agora Praza de Espafia, na que entre outros
edificios eclesiasticos e civis destacaba o hos-
pital de San Sebastian.

Avila de Ribadeo experimentaba un cons-
tante crecemento debido ao movemento mer-
cantil que ali tifia lugar, convertendose o seu
porto en lugar de entrada, asi como de saida,
de grande numero de mercancias. Pofiia este
porto en contacto a Ribadeo cos paises do
Baltico, Alemafia, Francia, Inglaterra, paises
do Mediterraneo, sur de Espafa e Ameérica.
Esta fluida comunicacion foi a que favoreceu
a aparicion de gran numero de comerciantes
e industriais entre os que destaca Antonio
Ibafiez, marqueés de Sargadelos.

Hoxe Ribadeo € unha fermosa vila, activa
comercialmente, que podemos cofiecer an-
dando, asombrandonos, constantemente, cos
seus edificios antigos, nos que comprobamo-la
constante presenza da influencia indiana. Des-
taca entre todas estas construcions aTorre dos
Moreno, mandada edificar por dous irmans
que fixeron fortuna na emigracion no ano 1905
empregando un estilo eclético, que lembra a
arquitectura modernista, mesturando o empre-
go de formigon e ferro, sistema moi avanzado
para a época. Dentro do campo da construcion
militar destaca o Castelo de San Damian, cons-
truido a principios do XVIII como complemen-
to dos dous canons que estaban colocados na
capela da Atalaia, que hoxe ainda se conservan
enlembranza doutras épocas mais violentas.

0 nome de Ribadeo

Etimoloxicamente significa sobre o rio Eo,
da mesma maneira que Ribadavia ou Riba-
desella significan sobre o rio Avia ou Sella,
respectivamente.

0 nome de Ribadeo sufre modificacions
ao longo do tempo asi en 1177 aparece escri-
tocomo Ripa de Euo. No 1183 vémolo nun do-
cumento en latin da seguinte maneira Rippa
Euue, termo que aparece xa unido no ano
1202 Ripadeuue. No 1270 atopamolo trans-
formado en Ribadeu e, a partires do 1305, xa
aparece o termo de Ribadeo, ainda que nos
séculos XVII e XVIII escribirono habitualmen-
te coa letra “Vv”.

a Casa Consistorial.
< (Pax. anterior) Vista de Ribadeo.
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Propietarios de Ribadeo
O primeiro dono sefiorial foi o bispo de Mon-
dofiedo, impofiendo o seu poder sobre 0s ha-
bitantes de Porcillan e Cabanela e posterior-
mente sobre a vila de nova creacion na que se
asentara a Se. Posteriormente, no ano 1369 a
vila de Ribadeo e as rendas que xeraban foron
entregadas ao cabaleiro francés Pierre Villai-
nes,que sera o primeiro dos condes de Ribadeo
ata que a fins do século XIV venda a posesion
do seu condado a Pedro Lopez Davalos. Cando
undo conde se enfronte co rei Xoan
Il serd desterrado a Valencia e o seu condado
outorgado a Rodrigo Villandrando, un valente
cabaleiro que destacara nas guerras de Francia
e na defensa do rei Xoan. Atopabase o rei en
Toledo o dia da Epifania do ano 1441 cando foi
emboscado polos seus inimigos, don Rodrigo
defendeuno coa sua espada e polo seu valor
fol recompensado. A partires dese momento
0 rei e 0s seus sucesores estarian obrigados a
doarlle o traxe que levasen o dia da Epifanfa ao
conde de Ribadeo e aos seus sucesores, algo
que perdurou ata o reinado de Afonso XIII.
Posteriormente membros da familia Villan-
drando casaran con membros da familia Hijar
sendo nesta rama onde recaera o condado de
Ribadeo ata o momento da sua extincion.

<«Area recreativa do Cargadoiro.
> Casa dos Moreno.
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A praia das Catedrais
Non hai un so concello polos que atravesa o Ca-
mifio do Mar na provincia de Lugo que non tefia
as suas correspondentes praias, que van dende
0s longos e inacabables areais ata as mais pe-
guenifias calas. Alimpeza dassuasaugaseacali
dade dos servizos que ofertan fai que moitas de-
las postian unha Bandeira Azul, en concreto na
Marifia Lucense no ano 2010 foron concedidas
22 bandeiras, repartidas da seguinte maneira:
Ribadeo, 2, Barreiros, 7, Foz, 7, Burela, 3 e
Cervo, Xove e Vicedo con cada sla bandeira.
Entretodosestesareaisdestacaun:apraia
das Catedrais, cofiecida dende sempre como
a praia das Augas Santas, na que podemos
apreciar un conxunto de arcos que a erosion
marifia foi facendo ao longo dos séculos neses
acantilados de lousa e cuarcita, converténdoa
en algo Unico dunha beleza incomparable, pola
cal recibiu a categoria de Monumento Natural,
un titulo que reciben aqueles espazos cunha
beleza ou con formacions singulares que mere-
cen ser obxecto dunha proteccién especial.
Tefla precaucion o peregrinode visitala con
marea baixa ou baixando xa que cando a marea
sube a praia desaparece completamente,

Praia das Catedrales.

3

3



Praia das Catedrais.
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Praia das Catedrais.
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Hospital de peregrinos de

San Sebastian en Ribadeo

Francisco Lanza coidaba que o hospital data-
ba do XlIl e que nacera vinculado a unha doa-
zon que o matrimonio Bela fixera, pola cal
deixaban unha casa na que tifia que haber un
barqueiro, este tifia a obriga de non cobrarlle
carto alglin aos peregrinos que cruzasen a rfia
nasua barca.

A primeira referencia documental data
do ano 1343, na gue podemos apreciar a
existencia dun hospital que levaba bastante
tempo funcionando.

Coma en todolos hospitais do Camifio do
Marrecibe a pobres da localidade, estranxeiros
e peregrinos. O que o diferenza dos outros € o
alto nimero de soldados debido & existencia
dun destacamento en San Damian.

Os libros de fabrica permitennos saber
que os peregrinos recibian descanso nunha
das 21 camas, comida, asistencia sanitaria,
cun médico e un cirurxian que asistian aos
enfermos, e asistencia espiritual, confesions
e soterramento por parte do hospital en caso
de falecer.

No ano 1766 o hospital de San Lazaro des-
aparece e as suas rendas pasan ao de San Se-
bastian. Este acabara desaparecendo no ano
1857 en que se vende o edificio do hospital e
a sua capela a catro persoas pola cantidade
de 156.000 reais. Posteriormente edificarase o
actual hospital de San Sebastian, noutro lugar
do Campo de San Francisco.

0 convento de San Francisco

A slla ubicacion no campo da Vila renomea a
esa zona como Campo de San Francisco. As
lendas populares atribufan a San Francisco a
fundacion deste convento na sua viaxe dende
Oviedo a Santiago, pero estudos mais recen-
tes ven mais l6xico que a persoa que o funda-
se fose frei Benicasa de Tudesco, discipulo de
San Francisco, no ano 1214. Conservou o mos-
teiro os restos do fundador nunha urna de
madeira situada detras do altar maior,

Co mosteiro colaboraron activamente o
Concello, particulares e os membros da Casa
de Anleo (Navia) na que remataran fundando
unha capela na igrexa que levaria os seus es-
cudos de armas e un letreiro no que impide
que se soterre a ninguen gue non sexa auto-
rizado polo cabeza visible da Casa de Anleo.
Outras familias emularon aos anteriores edifi-
cando varias capelas dentro de igrexa.

Trala exclaustracion dos monxes o con-
vento entrou nunha fase de deterioro cons-
tante ata que foi vendido a don Pedro Osorio,
vecifio de Ribadeo (1838), que constrie preto
del un forno e unha casa nova. A igrexa pa-
rroquial actual pertencfa antes ao mostei-
ro, e dunha soa nave e planta de cruz latina.
Serd reformada e ampliada polo concello no
ano 1902.
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0 convento de Santa Clara

Ten a sua orixe nun pegueno mosteiro que
existfa no barrio de Santiago de Vigo, no que
as mulleres piadosas se retiraban; probable-
mente iniciaron o seu traslado ao lugar que
ocupan agora pouco despois de crearse a
nova vila a fins do século XIII.

Alnda hoxe se fala do milagre que acon-
teceu o dia 12 de agosto do ano 1544 cando
se declarou no convento un pavoroso incen-
dio. A xente pensaba que fa arder o edificio
pois as lapas cubriano todo, ata que a abade-
sa, posiblemente sor Estefania de Arguelles,
rogou para que Santa Clara se aparecese e
apagase o incendio coas mangas do seu ha-
bito, e asf aconteceu salvando o edificio e as
monxas clarisas.

No ano 1855, tal e como nos conta Fran-
cisco Lanza, unha orde do goberno mandaba
pechar tédolos conventos que albergasen me-
nos de 12 monxas. Tal era o caso de Ribadeo,
mais a defensa que fixo o concello para man-
telo aberto, debido aos moitos favores que a
vila recibira das monxas clarisas, permitiu que
seguise funcionando ata este ano de 2010.

E unha tradicién moi estendida entre os
marifians levar unha, mellor duas, ducias de
0vOos ao convento como regalo para evitar que
chova o dia dunha voda. Non sei se sera certo
OU NON 0 que sei, e iso € certo, que eu casei en
novembro, uns amigos levaron ddas ducias de
ovos e non choveu, que cada un saque as con-
clusiéons que queira.

A colexiata de Santa Maria de Ribadeo
Cando o rei Fernando Il, pouco despois de
funda-la vila de Ribadeo, traslada a Sé episco-
pal dende Mondofiedo, a igrexa parroquial de
Ribadeo convertese en catedral e asf o foi du-
rante 36 anos ata que no ano 1219 volva a Sé
a Mondofiedo. Despois do traslado o concello,
como voz do pobo ribadense, tratou co bispo
don Nufio Il para que a igrexa de Ribadeo re-
cibise o titulo de colexiata colocando nela un
coengo e catro racioneiros, que exercerfan a
funcién de cabido, algo que conseguiron o 6
de xullo de 1270.

Era un edificio, segundo Francisco Lanza,
de “tres naves, y posiblemente de planta ba-
silical” na que as familias importantes de Ri-
badeo iran mandando construfr capelas, nas
que colocaron os seus escudos familiares.

No ano 1768 o concello denunciaba o es-
tado ruinoso da colexiata solicitando que ben
a Real Facenda ou o Cabido mindoniense le-
vasen a cabo as obras de remodelacion. Para
paga-las obras Facenda dispuxo un imposto
novo sobre o sal, feito que permitiu empe-
zar unhas obras que tifian un presuposto de
750.000 reais. Despois de levar gastados mais
de 870.000 reais 0s muros da igrexa non supe-
raban os arcos das ventas, quedando a medio
construfr e converténdose nun vertedoiro
para a vila de Ribadeo ata a sua desaparicion
noano 1851,




A capeladaAtalaia

E a Unica construcion relixiosa dentro dos
muros da muralla que rodeaba Ribadeo o que
fai pensar a Francisco Lanza que tivo que ser
erixida a finais do XllIl, cando o rei Fernando Il
ordena crear de novo a vila de Ribadeo.

O que contemplamos é unha construcion
dunha soa nave, de pequenas dimensions e
“con portada gética de arco apuntado e peque-
na espadafia” segundo informa o citado autor.

Ao lado dela podemos ver dous canons
que servian para a defensa do peirao de Por-
cillan, colocados alf polo artilleiro municipal
Pedro Dominguez, no ano 1547, pola presen-
za nestas augas de galeras francesas. Xunto
cos que existian en San Damian protexfan a
entrada do porto. De pouco serviron cando
en setembro do ano 1719 os ingleses invadi-
ron avila.

A (Paxs.38-39) Santa Maria do Campo. 8
b (Pax. seguinte) Capela da Trinidade.
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Vista camifio preto de Barreiros
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Trazado Santiago de Reinante ata a Espifieira (Barreiros) (20 quilémetros)

Comezamos este tramo no mesmo lugar
no que deixdramos o anterior, estamos na
estrada LU-P-o604 nunha interseccién na
que a nosa esquerda queda o hotel Casa
Amadora, 4 dereita vemos que a estra-
da descende cara as praias, detras de nos
unha pista de terra e 4 nosa fronte o Ca-
mino Real, polo que collemos. Tratase dun
estreito camino asfaltado entre o que van
aparecendo casas, dimonos conta de que
por onde vamos foi noutrora unha ruta
viaria pois as casas tefien as suas portas
mirando para este camifio e non para a es-
trada N-63 4 realizada moito despois.

A Mapa trazado Reinante-Barreiros
<4Praia de Barreiros

0 TRAZADO FISICO DO CAMING DO MAR 47




48 REINANTE ESPINEIRA




Cando levemos un quiléometro apa-
recerd 4 nosa dereita un edificio que nos
vai chamar poderosamente a atencion,
tratase da antiga capela das testemunas
de Xehova.

No século xx na parroquia de Rei-
nante habfa unha comunidade bastante
grande de testemufas, que chegou incluso
a ter duas capelas, a que se mantén en pé
e outra que xa non existe sita nun lugar
que conserva un singular nome “O Cul-
to”. De fronte e ao fondo do camifio ob-
servamos unha casa pintada de rosa (Vila
Xulia), mandada construir polo matrimo-
nio formado por don Afonso Renduélez e
dona Xulia Rocha, residentes en Cuba, no
ano 1926.

O Caminio Real que estamos a seguir
lévanos por detras desta casa ata outro
cruce no que comprobamos que a esquer-
da subiriamos ata a estrada nacional, polo
que eliximos a direccion dereita. Douscen-
tos metros despois atopamos outra bifur-
cacion e volvemos a coller 4 dereita. Ato-
pamonos agora no barrio de Triana (1,9
km dende o comezo do Camifio Real), re-
sulta curioso o nome deste lugar, pero non
esquezamos que non € o Unico que posue
certos tinxes andaluces, xa que en Ribadeo
existe outro barrio co nome de Xibraltar.

<“VillaJulia”, casaindiana.Reinante
» Casaindiana. Reinante
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Despois de percorrer 400 metros apa-
récenos 4 nosa esquerda unha casa braso-
nada, exemplo da arquitectura fidalga do
século xvi1, tal e como nos lembra o es-
cudo armeiro que campa na stua fachada
principal. Debemos de coller a esquerda e
segui-lo camifio uns 400 metros ata ato-
parnos coa estrada nacional, entén toma-
remos cara a dereita, é un pequeno tramo
de 300 metros, non existe problema algin
pois imos caminando pola beirarria ata
que vexamos un indicador, 4 man derei-
ta, que pon “Campo de futbol das Bal-
gas”, collemos por esa via (3 km dende o
inicio). Debemos prestar atenciéon pois a
100 metros volveremos a ver outro indi-
cador que nos sinala o campo de fatbol 4
dereita, non debemos collelo, seguiremos
recto e a 500 metros atopamonos cunha
bifurcacion na que colleremos a esquerda,
pasaremos pegados ao C.LLR. (Centro de
Instrucion e Recreo) “O Canteiro™. Segui-
remos recto durante un quilémetro e me-
dio, pasaremos por catro cruces. Despois
deste percorrido atoparémonos a nosa es-
querda o tanatorio, 400 metros despois o
supermercado Eroski e o pavillon depor-
tivo. A nosa andaina lévanos a un quin-
to cruce (5.1 km dende o inicio) no que
colleremos pola estrada da dereita. A 100
metros desta bifurcacion, no lugar de As-
pera, debemos tomar a esquerda, podenos
servir de indicacion un sinal no que se le:
Igrexa, Cemiterio e Vilar.

-

A Mapa trazado Barreiros-Espinheira
<4Casaindiana. Reinante
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A esta ultima poboacion chegaremos
despois de percorrer 700 metros (6.3 km
dende o inicio). Tras cruza-lo lugar de Vi-
lar atopamonos con dous sinais de madei-
ra. O da esquerda leva escrito “Lagoa de
Pallares 2000 m”, esa é a direccién que
debemos tomar. Estamos a ir por unha es-
trada asfaltada e non colleremos ningun
desvio ata que cheguemos a un almacén de
construcion (7.2 km dende o inicio). Pa-
sado ese almacén vemos a estrada nacio-
nal, xusto antes colleremos por unha pista
a nosa dereita que transcorre paralela a
N-634 e que remata despois de 2.5 quil6-
metros. Debemos neste intre cruza-la estra-
da nacional e ir pola beiravia da esquerda
ata que, despois de ter pasado polo poli-
gono industrial, collamos cara a esquerda,
en direccion a Espifieira 4 que chegaremos
despois de percorrer 10 quilometros dende
a Casa Amadora, lugar no que comezamos
este tramo.

algrexa de San Cosme de Barreiros
» Ponte do Barral
> (Pax. seguinte) Igrexa de Celeiro de Marifiaos e o Camifio Real
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Praia do Altar. Foz de fondo
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Que ver en Barreiros

Arquitecturaindiana
Este tipo de arquitectura tan caracteristico na
cornixa cantabrica ten que ver co desexo dos
emigrantes de amosar os seus logros ante os
membros da comunidade que os viu nacer. As
casas que xorden, pagadas cos cartos que as
florecentes industrias americanas producen,
deben amosar o novo status social alcanzado
polos seus posuidores. Podese dicir gue son
as sucesoras do pazos galegos.

Exemplos de arquitectura indiana vense
en Ribadeo, Vilaronte, Foz, Celeiro de Viveiro e
en Magazos. Pero e sobre todo no concello de
Barreiros onde existe unha maior concentra-
cion destas casas.

En Celeiro de Mariftaos destacarfamos
a Casa Rubio, de principios do século XX. En
San Cosme de Barreiros a Casa de Carballo,

de finais século XIX ou a Casa Grande, edifi-
cada entre 1904-7. Serdn as parroquias de San
Miguel e Santiago de Reinante nas que vexa-
mos un maior numero destas edificacions.
De finais do XIX é a Casa Alvarifio, construida
nun estilo ecleticista frances, mentres que de
principios do XX son a Casa do Comandante,
Casa Souto, Casa Blanco, Casa Balseiro, Casa
Xoco e Vila Xulia. Esta ultima é do ano 1926,
realizada en estilo ecleticista francés Il Impe-
rio, dous andares, faiado e unha soa fachada
na que destaca unha clpula nervada de estilo
francés. A obra foi realizada mentres o0s seus
donos vivian en Cuba, cando vifieron visitala
foital odesagrado que lle produciu aos donos,
don Afonso Renduélez e dona Xulia Rocha,
que mandaron construir outra nunha parcela
proxima.
(http://indianos.benquerencia.info/indianos/
indianos_barreiros.htm)
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San Estevo do Ermo

Estd situada a menos de 4 da capitalidade do
concello, en direccion Insuc [ramos iniciais
son por estrada asfaltada e ao final por un ca-
mifio de terra. O entorno da ermida e un lugar
propicio para descansar e disfrutar paseando
ou contempla-la fonte ferruxinosa a que se lle
atribuen propiedades curativas. Dende anti-
go esta propiedade da fonte deu lugar a unha
concorrida romaria, na que se recollian gran-
des sumas de cartos entregadas polos fieis; a
fins do seculo XVIsuperaba con creces 0s 1200
marabedis a recadacion anual.

Un pouco madis arriba da fonte esta a Fer-
venza, e ao lado dela, nunhas laxas que vemos
no chan, estan as cofiecidas “ferraduras do

tolo estaba a ser

salvando ao seu xinete.

Se continuamaos un pouco mais atoparé-
a Fonte de Santa Rosa, tameén con
edades curativas, esta vez para as doen-
zasda pel. Debemos lavar un panonesaaugae
con el mollar a pel afectada, despois ataremos
0 e deixaremolo alf a secar, cando isto
aconteza tameén desaparecerd a nosa doenza.
Aromaria de San Estevo do Ermo celébra-
se 0 primeiro sabado do mes de xullo congre-

gando a un grande numero de persoas.
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Trazado Espifieira ata Foz

(7,650 quilémetros)

Chegamos asi ata o lugar da Espifeira, non
se confunda o viaxeiro pois existen dous
lugares co mesmo nome. Antes de cruza-
la ponte estamos no lugar da Espineira do
concello de Barreiros e despois da ponte, a
uns 700 m, atopamonos coa Espifeira do
concello de Foz.

Na primeira das Espifieiras podemos
ben cruza-lo rio Masma pola ponte ou ben
coller pola estrada que vemos 4 nosa es-
querda (LU-150) ata o Pozo Mouro onde
seguiremos pola estrada N-634 (E-70) ata
Celeiro de Marinaos, pasaremos polo Ca-
mino Real, xusto por diante da igrexa e
descenderemos ata a Ponte da Rexa, ou
a de Barral, un letreiro indicano-lo cami-
no. Calquera das pontes serviranos para
cruza-lo rio, tal e como fixeron antiga-
mente os viaxeiros e peregrinos. Lembre-
mos que a Ponte da Rexa é a mesma Ponte
de Murinaos que aparece nun documen-
to do ano 1167. Unha vez cruzado o rio
collemos a estrada secundaria direccion
Vilaronte-Espineira.

Non recomendamos este traxecto, de
algo mais de 7 quilémetros, pois acabara
o peregrino chegando a Vilaronte, que esta
a 1.5 quilometros da ponte da Espineira
polo trazado que nés recomendamos.

O TRAZADO FISICO DO CAMING DO MAR

a Mapa trazado Vilaronte-Foz
4Rio Masma e a casa de turismo rural “A Goleta”
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a CapeladaVirxe do Pilar sita no Campo da Feira
da Espifieira
b Vista do Campo da Feira

b4 ESPINEIRA FOZ

Toda esta volta habia que dala anti-
gamente, cando para cruza-lo rio Masma
tan s6 habia un servizo de barcas, no que
o comportamento dos barqueiros deixa-
ba moito que desexar: “bien informado el
Ayuntamiento que los encargados del ba-
reaje del Rio Espineira, Juan Bao y [osé
Montenegro, olvidandose del cumplimien-
to de su deber detienen mucho mds de lo
necesario a los transeuntes particularmente
a los que intentan pasar del distrito de Ba-
rreiros para este que fastidiados de esperar
y vocear por los barqueros prefieren reti-
rarse y hacer el largo rodeo que es indis-
pensable para atravesar sobre el puente de
Cillero™. (Acta do concello de Foz, 1846).

Cruzamo-la ponte e a escasos pasos co-
llemos 4 esquerda pola Lu-152, direccién
Ferreira. Cando cheguemos a Espifieira de
Foz (700 m dende a ponte) comprobare-
mos que é unha pequena e fermosa aldea,
a cal noutrora tivo unha importante feira
de gando tédolos dias 1o de cada mes e
que os veciflos intentan recuperar.

Neste lugar da Espifieira debemos
visita-la capela da Virxe do Pilar. Unha
pequena construcién do século xv dunha
soa nave na que destacariamos o seu sin-
gular roseton.
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Dende a praza baixamos para atopar-
nos outra vez co camino. Antes de que
este comece a ascender e sen darnos conta
cruzamo-lo rego da Baesta, hoxe a estrada
soterra a antiga e histérica ponte da Espi-
fieira, da que xa se nos fala no ano 1395.
Converteuse esta ponte nun punto de refe-
rencia cartografica, asi en documentos do
século xvi podemos ler que existe unha ruta
denominada “camino frances que va de Ri-
badeo a la puente de la Espineira”. Por esta
ponte pasaron viaxeiros, peregrinos, desco-
fiecidos ou de nome famoso como € o caso
de Bartolomé Fontana, e soldados, coma os
que entraron na vila de Foz, al6 polo mes
de marzo do ano 1809.

A partires deste punto ascende o camifio
cunha elevacién moi suave para levarnos ao
lugar de Vigo. Seguimos subindo deixando
a nosa esquerda Villa Amadora, unha inte-
resante edificacion con marcadas referencias
indianas que data do ano 1932.

a Fonte das Augas Santas. A Espifieira
aVillaAmadora en Vilaronte
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Igrexa de Vilaronte

Fonte de Figueirido Cruceiro da Ermida do Carme
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Despois de dous quilometros achamos
a nosa dereita a igrexa de Vilaronte. A an-
tiga edificacion, da que xa se fala no ano
1365, foi demolida e construida unha nova
no século xvii, remodelada posteriormen-
te no XIX. Interesante é o capitel que esta
no interior da igrexa, totalmente decorado
con follas de acanto, datado no século xi11,
que hoxe se emprega como pia bautismal.

O caminante debe tomar a estrada
que dende a igrexa vemos 4 nosa esquer-
da, direccion A Fervenza. Pasaremos por
diante da fonte de Nogueirido, obra do
ano 1949, e subiremos pola segunda estra-
da a dereita que vexamos despois da dita
fonte. Remata a estrada nun stop no que
colleremos 4 esquerda e a uns escasos 50
metros tomaremos a dereita, agardanos
unha pronunciada subida de 300 metros
que nos leva ao Chao onde podemos ve-lo
Cruceiro do Carme e o punto exacto de di-
vision das duas parroquias de Vilaronte e



Ermidado Carme
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San Martifio. Abandondmo-la capela polo
mesmo Camiiio Real que se documenta no
ano 1753 e baixamos 200 metros, cruza-
mo-la estrada e seguimos baixando para
coller pola primeira pista 4 esquerda cun-
ha pronunciada baixada. No stop dirixiré-
monos 4 dereita e a 400 metros 4 esquerda
pola estrada que sube, despois 4 dereita ata
a basilica de San Martifio. No noso cami-
flar quédanos a esquerda o prado cofiecido
como O Campo da Feira, pois era ali onde
se realizaba a feira anual con anteriorida-
de ao século xv1 e o chamado As Escoigas,
toda esta finca pertencia ao hospital de pe-
regrinos de San Martifio, o seu nome deri-
va das escoiras de ferro que producian as
ferrerias que ali existian.

Imaxes da Basilica San Martifio
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Historicamente dende a antiga Sé saian
dous camifios que aparecen baixo o epi-
grafe de Camiiio Francés. O primeiro de-
les é o que sube pegado ao cemiterio de
San Martifio en direccion a capela do Bis-
po Santo, son 2,2 quiléometros que disco-
rren por unha estrada secundaria con moi
pouco transito. Cruzaremos polo antigo
Rego de Lava-las mans, onde no ano 1546
se congregaban “melezineros, agoreros e
adevinos”, probablemente fose o rego un
lugar considerado santo vinculado ao po-
der curador das stuas augas, algo moi co-
mun nos ritos precristians.
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Tras dous quilometros de camifar en-
tre eucaliptos chegamos a un cruce, a sua
dereita estd, a pouco mdis de 200 metros,
a ermida do Bispo Santo, onde, segundo
unha fermosa lenda conta, tivo lugar o mi-
lagre do afundimento das naves norman-
das por parte de San Gonzalo.

Deixamos a capela, lugar ao que
noutros tempos acudian centos de persoas
buscando a sta curacion, tal e como amo-
saban os exvotos de cera (mans, pernas,
ollos, corpos enteiros e nenos) e muletas
que colgaban nas sias paredes, e diriximo-
nos cara a Foz pola Lu-2009. Chegamos ao
barrio de Marzan (1.7 quilémetros) no que
podemos contemplar unha casa brasonada
cofiecida como A Casa Grande, da que xa
se tén noticia a mediados do século X1V,
non € a unica casa brasonada, a menos de
100 metros esta a Casa dos Pillados, cun
escudo do ano 1765.

a Capelado Bispo Santo
» Casa Brasonada. Marzan
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Dende Marzan o Camino continta cara
Forxan e Fazouro.

Volvamos a San Martifio, o segundo dos
camifios histéricos é o que recomendamos.
Comeza nas escaleiras da Basilica. Dende
este lugar vemos tres estradas, a da esquerda
lévanos ao Bispo Santo, a da dereita lévanos
ao antigo hospital de peregrinos (unha casa
amarela que podemos ver a menos de 20
metros), nos collemos a do medio.

Deixamos atrds San Martifio, facendo a
firme promesa de volver, pois a basilica non
pode ser apreciada nin comprendida nun s6
dia, xa que cada vez que nos achegamos a
ela ten unha faceta nova que amosarnos.

Descendemos ata un stop e despois a
esquerda, pola estrada, ata que nos atope-
mos cun sinal que nos indica Vilacendoi,
polo que baixamos e seguiremos recto ata
a primeira bifurcacién, na que optamos
pola estrada da esquerda. Neste camifio
que estamos a seguir atoparémonos con
varios cruces mais nos seguiremos recto,
ascendemos no tramo final ata un cruce de
camifios (1.7 km dende San Martifio) que
¢ inconfundible pois na man dereita vemos
unha cruz que marca o lugar onde, segun-
do os vecifios, ata hai pouco tempo se so-
terraban os nenos que morrian sen recibir
o bautismo.

Nese cruce de camifios colleremos pola
estrada da esquerda ata outra bifurcacion
na que debemos ir 4 dereita e despois todo
recto. Pasamos por debaixo da ponte da
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via do tren (1.9 km dende San Martino) e
a 600 metros atopamos d nosa dereita uns
muifios restaurados cofiecidos como os de
Leandro, lembrando a un antigo propieta-
rio, o sacerdote Leandro Samaniego.

Neste punto volvemos a atoparnos coa
estrada que colleremos a dereita, direccion
Vilaxoane-Foz. Transcorre o noso camifio
por diante da capela de San Brais. Santo
milagreiro que celebra a sua onomadstica o
dia tres de febreiro, “se vas a San Brais,
San Braisifio trdeme un bolo de pan, non
moi grande nin moi pequeniiio”, canta
unha copla popular na que se fai referencia
aos bolos de San Brais, que se venden tan
s6 o dia da festividade do Santo.

En caso de que a capela estivese aberta
debemos pasar un pano pola imaxe do san-
to e despois atalo ao pescozo para evita-las
posibles dores de gorxa.

Remata o trazado en Vilaxoane, lugar
no que nos atopamos.

4(Pax. anterior) Peirao de Foz
algrexa de Foz
4Paseo Praia de Foz
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A Sé episcopal de San Martifio de Mondofiedo

Con anterioridade a instalacion da Sé episco-
pal en San Martifio habfa no lugar un cenobio,
probablemente o Mosteiro Mdximo, perten-
cente aos bretdns que se asentaron nesta cos-
ta a principios do século VI. As escavacions ar-
queoldxicas realizadas por Manuel Chamoso
Lamas, no ano 1965, demostraron que debaixo
dos actuais muros existen outros cunha orien-
tacion totalmente distinta que foron datados
entorno ao século VI.

No ano 864-867 o rei Afonso Il autoriza ao
bispo dumiense Sabarico | a asentarse neste
lugar “é cousa notoria que, a causa da perse-
cucion dos sarracenos ti Savarico abandond-
che-la tua Sé e funddche-la Sé no lugar de Min-
donieto, ca mifia aprobacién”, aparece escrito
en documentos do século IX.

Traian consigo as reliquias de San Martifio
de Dumio (Braga, Portugal) que lle dara nome
ao actual San Martifio de Mondofiedo.

Ao longo dos anos a Sé irda aumentando
en extensién xeografica e irdn aparecendo
novas construciéns xunto cun desenvolve-
mento do tecido urbano. Tamén o seu nome
sera cofiecido polos bispos que a goberna-
ron, entre os que destacamos a Sabarico |
ou San Rosendo, fundador do mosteiro de
Celanova, ambos son da primeira metade do
século X e ambos estan emparentados coa
familia real. A fins do século Xl destaca a figu-
ra de San Gonzalo, o derradeiro dos bispos de
San Martifio.

Noano 1112 aSéepiscopal de San Martifio
e trasladada mais ao interior, en concreto ata
Vilamaior do Val de Brea, hoxe cofiecida como
Mondofiedo, alegando que a antiga Sé estaba
moi proxima ao mar, infestado neses anos de
piratas normandos e sarracenos. No mosteiro
de San Martifio instalabase entén unha comu-
nidade de céengos regulares de San Agostifio.
A situacion economica era precaria, necesi-
tando o mosteiro constantes reparos, razon
pola cal no ano 1532 o cabido mindoniense
quedase co priorado de San Martifio, mentres
que 0 seu prior recibe a metade dos froitos
recadados.

NO ano 1754 o mosteiro convértese en
Real Priorado, estando rexido por un prior
nomeado polo rei, feito que provocara fortes
discusions e tensions entre o prior e o bispo.
Tensions que se veran reflectidas na visita
pastoral do ano 1756. Ante a non compare-
cencia do prior para amosa-los libros parro-
quiais e que as portas da igrexa se atopaban
pechadas o bispo tivo que esperar algo mais
de tres horas ata que, esgotada a sta pacien-
cia, mandou abri-las portas empregando
a forza, sendo necesario tirar abaixo unha
das laterais.

A figura do prior segue viva ata media-
dos do século XIX en que se transforma en
cura parroco.

O dia 3 de xufio de 1931 esta igrexa foi de-
clarada monumento historico-artistico.

4 Basilica San Martifo
a Fachada principal
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a Canzorros
» Interior da Basilica
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AS ETAPAS CONSTRUTIVAS DA BASILICA

Hoxe en dfa considérase que San Martifio é
unha obra que seinicia entre fins do século Xl
e principios do XlIl, coincidindo coa prelatura
de San Gonzalo. Na fachada principal hai duas
columnas que sonaproveitamentos de épacas
anteriores, unha delas, a da esquerda, realiza-
da en marmore data do século VI mentres que
aoutra a granftica data do século X. Foi baixo
a prelatura de San Rosendo, segundo o seu
cronista, o monxe Ordofio, cando se constrie
a primeira catedral. Tratariase dun edificio de
planta basilical que condicionara o templo
erixido posteriormente polo bispo Gonzalo
Froilaz. Restos de fiadas de muro prerromani-
cas que aparecen tanto no muro norte coma
no sur,a porta con arco de ferradura, a colum-
na da fachada e as cinco columnas interiores
sen arco nin capitel son restos da traza arqui-
tectdonica da época de San Rosendo.

O bispo Gonzalo Froilaz (1070-1108) cons-
truird a sta nova catedral comezando pola
cabeceira. Neste caso esta composta por tres
absidas das que a central ten maior anchura
cas laterais, mais as tres tefien a mesma lonxi-
tude. Esta caracteristica é bastante infrecuen-
te en Galicia, onde aparte de San Martifio so
a podemos ver na igrexa de San Xoan de Vila-
nova (Perbes. A Corufia). Outra caracteristica
que tamen se repite mol pouco atopamola
nos arcos das ventas que postien unha dobre
derrame, interior e exterior, algo moi tipico
do romanico inicial galego que sé se pode ver
en San Antolin de Toques (A Corufia) e nas
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anteriormente citadas de Perbes e nesta de
San Martifio.

A construcion das dabsidas datase no
episcopado de San Gonzalo, asi como o muro
norte, polo menos ata o arco das tres ventas
deste muro. As fiadas colocadas de distinta
maneira, asl como o distinto tipo de corte de
pedra amosan que pertencen a unha etapa
posterior. Os canzorros sobre 0os que descan-
sa o0 teito lembranos os gustos decorativos
que se estaban a empregar en Santiago de
Compostela,feito que se explica porque 0 novo
bispo, Nufio Afonso, exercera o cargo de céen-
go, dedn e tesoureiro na catedral santiaguesa
e era amigo persoal de Xelmirez. Trae o novo
bispo a San Martifio, para remata-las obras da
catedral, aos canteiros, arquitectos, escultores
e pintores que estiveran a traballar en Santia-
go. Cando miramos as fiadas superiores dos
MUros, 0S canzorros e as pinturas do século
Xll, que apareceron recentemente agochadas
baixo unha capade cal, 0 que estamosaveréa
obra dos mestres santiagueses.

Chama poderosamente a atencion a fa-
chada principal do edificio, cunha alternancia
entre arcos decorados e lisos. Para o profesor
Yzquierdo Perrin a decoracion do arco que se
apoia nas impostas é outra reutilizacion de
pezas existentes, comproba o citado profesor
que as pezas decorativas da fachada son moi
similares as que existen no cruceiro, que son
de época anterior.




—n| P:L_?.EL.C. i




4 Antipendio
» Detalles do capitel interior

Cuberto por estes arcos vemos algo bas-
tante pouco comun na arte romanica galega,
tratase dun lintel pentagonal apoiado nas
xambas cun crismoén (simbolo de Cristo) pe-
chado nun circulo no seu centro. Estes linteis
chegaron a Galicia a través das peregrinacions
xacobeas espallandose polo noso pais dende
Santiago de Compostela. Sobre do lintel ve-
maosoutro circulo con catro l6bulos que pecha
dentro de si un Agnus Dei, cuxa representa-
cion e moi similar a empregada polo taller do
Mestre Mateo en Compostela, ainda que a de
San Martifio foi realizada con anterioridade.

Sera no interior onde podamos apreciar
mellor as distintas etapas construtivas sendo
no cruceiro onde se concentra case a totali-
dade da decoracion existente. Aparecen nesta
zona os capiteis historiados que deron lugar a
bo nimero de estudos cientificos, entre os que
destacamos a cena do rico Epuldn, a degola-
cién de San Xoan ou arepresentacion devarios
animais mitoloxicos que aparecian nos bestia-
rios que circulaban por Galicia nesa época.

Dentro da igrexa podemos aprecia-la exis-
tencia de varias reformas datables no século
XVI, como son a venta aberta na nave sur, a
porta de entrada lateral aberta no muro norte
ou a maioria das pinturas da igrexa que datan
dese século.

A gran reforma construtiva comeza o dia
28 de febreiro do ano 1861, data na que se de-
rruban as cubertas das naves. Ante a incapa-
cidade de dous arquitectos de afronta-la re-
construcions tera que se-lo mestre de obras do
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bispado, don Francisco Lanteiro, o encargado
deresolve-lo problema do deterioro das cuber-
tas e da posibilidade de que os muros do edifi-
cio non aguantasen moito mais en pé. A solu-
cion de Lanteiro serd adosarlle ao edificio uns
impresionantes contrafortes na cabeceira do
edificio, no muro norte e na fachada que evi-
taron o derrube e permitiron que a igrexa fose
inaugurada na festividade de San Martifio do
ano 1866. Se ben os contrafortes son os ele-
mentos arquitectonicos mais recentes seme-
lla como se formasen parte do enramado da
igrexa dende o principio da sua concepcion.

O ANTIPENDIO

Para o profesor Yzquierdo Perrin esta obra
pertence ao mesmo autor que realizou os ca-
piteis historiados do cruceiro, polo tanto da-
tados a fins do X!l ou principios do Xll. Certo €
que outros investigadores quixeron ver nesta
obra unha antigliidade maior da que ten, che-
gando a datalo no século X.

Nesta obra podemos ver unha imaxe de
Xesucristo sentado nun trono e bendicin-
do (Maiestas Domini) pechado dentro dun-
ha mandorla sostida por dous anxos. Tamén
pechado en mandorla aparece outro Agnus
Dei, moi semellante ao timpano da fachada
principal. Debaixo destas duas mandorlas
aparece un conxunto de tres figuras vestidas
con roupas liturxicas que son bendicidos por
anxos, gue van vestidos con roupa litlrxica.




Os rostros das imaxes son moi semellan-
tes aos que podemos ver no capitel da degola-
cion do Bautista ou no da cea do rico Epulon,
feito que corrobora que ambas obras son dun
mesmo autor e da mesma época.

Se a datacién cronoléxica do antipen-
dio deu lugar a un amplo numero de teorias
non foron menos as que intentaron explicar
0 significado desta obra. No unico no que se
puxeron de acordo os investigadores que a es-
tudaron foi no caracter didactico desta, mais
non sobre o significado, asi para uns repre-
senta unha ordenacion sacerdotal, outros de-
cantanse por unha consagracion episcopal e
unha terceira corrente apunta a posibilidade
de que sexa unha representacion de San Xoan
dirixindose as igrexas de Asia.

O CONXUNTO ESCULTORICO DOS CAPITEIS

Para o profesor Perrin os capiteis do cruceiro
de San Martifio de Mondofiedo “forman un dos
mdis singulares conxuntos da escultura romd-
nica galega” (Yzquierdo Perrin, R.1994. De arte
et architectura. San Martin de Mondofiedo.
P46). Este conxunto escultorico esta composto
por un total de once capiteis situados todos na
zona do cruceiro e altar maior. Aparecen neles
animais mitoldxicos como € o grifon nunha
escena na que é atacado por un home armado
cunha longa e afiada lanza, aparece na mesma
escena un home de brazos cruzados e un caba-
lo envertical no eixe da peza. Para o citado pro-
fesor a aparicion do grifon e a colocacion no
extremo do capitel dese cabalo explicase polo

cofiecemento que o mestre escultor tifia dos
bestiarios da época. Unha imaxe moi semellan-
te a esta podémola ver no Bestiario de Oxford.
Outro animal mitoloxico que aparece son as
sereas, un tipo de representacién moi corrente
na Galicia medieval.

Aparte de animais mitoloxicos, hai capiteis
con motivos vexetais e outros historiados. Nun
destes podemos ve-la imaxe da degolacion de
San Xoan Bautista, a conformacion e realiza-
ciondaescena e moisemellanteaque existe na
igrexa de San Bartolomeé de Rebordans (Tui), fei-
to que leva a pensar ao profesor Perrin na exis-
tenciadunha miniatura que existia nesa época,
hoxe perdida, e que quedou plasmada nestas
duas igrexas. Ao lado deste capitel existe outro
con motivo semellante, tratase da cea do rico
Epuldn e o pobre Lazaro, algo que aparece no
evanxeo de San Lucas. O mais significativo des-
ta escena aqui representada € que o profesor
Perrin, un dos maiores cofiecedores do roma-
nico galego, afirma que non atopou ningunha
outra representacion en Galicia deste tema, o
que o leva a pensar que o mestre desta obra es-
cultorica tifia amplos cofiecementos dos bea-
tos e bestiarios que circulaban pola época.

Componse 0 conxunto de varios capiteis
de dificil explicacion que motivaron intere-
santes teorias.

Polo que vemos, outra vez, San Martifio
segue agochando grandes segredos e dando-
nos marabillosas sorpresas.
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a Pinturas
» Detalle da pintura
b (Pax. seguinte) Pinturas nun dos altares laterais
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O CONXUNTO PICTORICO DE SAN MARTINO
Actualmente consérvanse pinturas nas tres
cabeceiras e no muro sur do cruceiro, a parte
inferior da nave sur conservou un pequenisi-
mo lenzo de pintura. Esta situada sobre o sar-
tego de San Gonzalo e nela podiase ver unha
representacion do milagre do afundimento
da armada normanda. Describese ben esta
imaxe nun documento do ano 1704, segundo
o cal varias testemufias afirman que existe na
capela de San Gonzalo unha pintura manda-
da facer no ano 1505 por don Luis Pillado de
Luaces na que se poden ver “muchas pinturas
juntas a modo de navios y en lo mas alto dos
enarbolados y derechos y a la par dellos una
efigie de un obispo pintada con su mitra que
se dice bulgarmente es la del obispo santo
llamado gonzalo, y junto a dicha efigie esta
otro epitafio y rotulo que dize en letra antigua
= sean confundidos= y mas adelante estan
otras cinco efigies al parezer del testigo de sa-
cerdotes con coronas aviertas que asi mismo
oio dezir heran los canonigos reglares que en
dicho tiempo antiguo avia en dicha yglesia... y
mas avaxo de todo esto estan pintadas otras
cinco efigies de mujeres que oio dezir que
eran romeras” (Arquivo Diocesano de Mondo-
fiedo. Serie Bispos. San Gonzalo. 1704).

Maior sorte tiveron as pinturas das absi-
das e do muro sur do cruceiro, estas Ultimas
son de varias épocas superpofiéndose unhas
aoutras. A mais recente é unha que represen-
ta a Santa Barbara mandada pintar por Pedro
Gomez capelan de San Martifio e Francisco,




crego franciscano. A imaxe de Santa Barbara
aparece rodeada dunha longa lenda na que
podemos ler quen a mandou facer e flanquea-
da polos dous mecenas. Se temos en conta
que os franciscanos chegaron a San Marti-
fio despois do ano 1547 € léxico pensar que
a data desta pintura debe ser posterior a ese
anoequetodalas pinturas que estan en capas
inferiores & de Santa Barbara son anteriores.

Que podemos ver no conxunto pictorico
anterior a pintura de Santa Barbara? Unha re-
presentacion de pasaxes do Novo Testamento
dispostos en tres rexistros que teria o seu con-
trapunto no muro norte onde existirfa unha re-
presentacion de pasaxes do Antigo Testamento,
tale como acontecianasigrexas pintadas do ro-
manico, como confirma o profesor Castifieiras.

No rexistro superior existe unha repre-
sentacion do cortexo dos Reis Magos, no do
medio apreciamos a escena dunha cea que
nosremite a parabola dorico Epulén e Lazaro,
representacion que tamén podemaos ver nun
dos capiteis. O nivel inferior alberga unha re-
presentacion daresurrecion de Lazaro.

O profesor Yzquierdo Perrin pensa que
este conxunto pictorico pode datarse entorno
ao século XV, mentres que Castifieiras ve na
colocacion das patas dos cabalos do rexistro
superior, ou na apariciéon dun servente que da
de comer a Lazaro e na posicién da man de
XesUs similitudes con pintura de igrexas fran-
cesas do século XllI, feito polo cal data este
conxunto “no segundo cuarto do século Xli,
cando a igrexa estaba, como confirma a bula
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a Sartego de San Gonzalo
» Anel e baculo de San Gonzalo
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do Papa Adriano IV (1156), baixo unha comuni-
dade de coengos de San Agostifio”.

As pinturas das absidas laterais datan dos
anos finais do século XVl e completan este
rico conxunto pictorico.

SAN GONZALO
Gonzalo Froilaz foi bispo de San Martifio entre
0S anos 1070-1108, era membro dunha pode-
rosa familiar, os Froilaz, seu irman Pedro era o
nobre galego mais importante do seu tempo,
chegando a nomear como rei ao futuro empe-
rador Afonso VII. O bispo Gonzalo foi un gran-
de defensor do seu bispado tal e como demos-
trou nos seus preitos co bispo de Lugo e co de
Santiago, polo dominio de certos territorios.
O preito de maior sona foi 0 que mantivo con
Xelmirez, que levou a Gonzalo ante o arcebispo
de Toledo Bernardo; ante o rei Afonso VI, e ante
0 mesmisimo Papa, Pascual Il. Estas tres figu-
ras tan poderosas mandaronlle ceder ao bispo
Gonzalo os terreos do preito, que el considera-
ba que lles pertencian. As tres ordes recibidas
respondeu da mesma maneira: “de ningunha
maneira”. Esta defensa a ultranza da Sé epis-
copal mindoniense asi como o derrube da ve-
lla catedral para facer unha nova mais grande
e que aportase un maior esplendor provocou
que trala stia morte o pobo o empezase a cofie-
cer como San Gonzalo ou o Bispo Santo.
Envida este santo realizou dous milagres:
Da fonte dazapata: Contaalendaque tras
un periodo prolongado de seca os vecifios do
contorno acudiron a pedirlle axuda e consello



ao bispo que sacou a sta zapatilla e a lanzou
por ribada cabeza dos reunidos mentres dicia:
“all onde caia nacerd unha fonte” Hoxe ainda
podemos ve-la Fonte da Zapata, a cal acude
moita xente a buscar auga.

0 afundimento dunha armada norman-
da: Conta a lenda que unha poderosa armada
normanda ancorou naria de Foz, vifian asolar
e roubar esta terra. Os vecifios correron a San
Martifio buscando refuxio e o seu bispo, Gon-
zalo, ordenoulles realizar unha rogativa ata
0 monte da Cruz do Agrelo. Todos eles ian re-
zando detras do seu bispo, que ainda que era
moi ancian levaba unha enorme cruz nos bra-
z0s. Cada vez que o bispo se detifia a respirar
axeonllabase e rezaba unha oracion. Cando
chegaron ao pico do monte a xente compro-
bou que por cada oracion do bispo unha nave
se afundfa. Cando s6 quedaban tres naves
0 bispo permitiu que volvesen ao seu pals a
contar o sucedido. Dende ese momento 0s
vecifios construfron unha capela nese monte
gue pasou a chamarse monte do Bispo Santo.
Actualmente realizase unha moi concorrida
romarfa a que a xente acode para pasar tres
dias comendo, bebendo e bailando.

O sartego de San Gonzalo: Na nave sur
da basilica de San Martifio hai un sartego,
sen decoracion ningunha, desexo dun home
humilde, no que se gardan os restos de San
Gonzalo e do que foron extraidos o seu ba-
culo de bronce e o seu anel de ouro, cunha
inscricion curiosa que di: “non quero ser ven-
dido nin regalado”.
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O HOSPITAL DE PEREGRINOS

DE SAN MARTINO DE MONDONEDO

Saindo pola porta lateral do muro norte de
San Martifio e mirando 4 nosa dereita vemos
unharta e unha casa pintada de amarelo moi
proxima as absidas da igrexa, tratase do anti-
go hospital de peregrinos.

Descofiecemo-la data exacta de fundacion
do hospital, pero tendo en conta que a sta ad-
vocacion é San Sebastian, igual que o de Riba-
deo, e que San Sebastian foi substituido, como
0 santo ao que se lle pregaba para erradica-la
peste, por San Rogue a fins do séeculo XV e [6-
xico pensar que o hospital de San Martifio é
anterior a esa data. Esta teorfa vén confirma-
da porque as primeiras noticias que posufmos
deste centro datan do ano 1531 e 1540 e nelas
non vemos indicio ningun que nos faga pensar
gque o hospital e de recente creacion, compro-
bamos que se fala dun centro que leva tempo
funcionando e que necesita reparacions, asi no
ano 1531 recibe unha cama de roupa por valor
de 500 marabedis que deixara no seu testamen-
to Vasco Lopez de Moscoso.

Existia con anterioridade ao seculo XV un
hospital en San Martifio?

Case seguro que si. Se lemos a obra que o
monxe Ordofio de Celanova dedica a San Ro-
sendo, no século X, vemos como nos fala dun
bispo que dedicaba moitos esforzos ao coida-
do dos pobres, vilvas, orfos “et peregrinis”.
Eran estes peregrinis soamente estranxeiros
que pasaban por ali ou eran peregrinos xa-
cobeos? De ser isto Ultimo seria totalmente
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loxico pensar na existencia dun hospital onde
acoller tanto a pobres como peregrinos.

O que si é seguro é que despois de 1531,
primeira noticia documental, o hospital pres-
tou servizo ata o ano 1833, se ben a casa, afo-
rada no 1852, seguiu cofiecendose como a
casa do hospital durante moitos anos.

Nos libros de gastos deste centro benéfi-
Co aparecen constantes referencias a presen-
za de peregrinos, que curiosamente aumenta-
ba o seu numero nos anos xubilares.

Que se lles ofrecia? Un pouco de calor na
sempre acesa cocifia e algo de repouso a sta
fatiga nunha das seis camas que tifia o hospi-
tal, comida (aparecen referencias ao caldo de
galifia, manteiga, pan e carne) asistencia me-
dica que aportaba un cirurxian con sangrias,
purgas e medicinas, ademais dunha asisten-
cia espiritual, confesions ou imposicion dos
derradeiros sacramentos por parte do prior
asi como o soterramento na nave da esquerda
da igrexa, destinada aos pobres do hospital
e a peregrinos. O Prior de San Martifio, Xoan
Bautista Garcfa Padrifian,no seu testamento
(21/08/1762) manda que 0 seu Corpo sexa “se-
pultado dentro de la Yglesia deste Priorato en
la nave de los pobres peregrinos del hospital,
junto al altar del Santo Cristo”. (Arquivo Hco
Provincial de Lugo, Protocolo notarial de Xosé
Pedreira Ron e Lanzo6s. Mazo 08136.03, fol. 2).

En San Martifio temos contabilizado 123
peregrinos, dos que 105 son de procedencia
descofiecida; 6 son franceses; 5 alemans; 4 espa-
fiois; 1irlandes; 1 flamengo e 1 da illa de Malta.

AREA PONTE DO PORTO




Basilica de San Martifio
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Trazado Foz ata Cervo

(14,25 quilometros)

Deixamos ao peregrino no lugar de Vilaxoa-
ne, parroquia de Foz.

Inmediatamente despois de pasa-la ca-
pela de San Brais veremos 4 nosa dereita un
moderno cruceiro. Antes de incorporarnos
a estrada N-642 atopamonos cunha estreita
ria que se mete entre as casas de Vilaxoane
pola que entraremos, son apenas 50 metros
que nos levan outra vez a citada estrada na-
cional que cruzaremos para percorrer a an-
tiga via de entrada a Foz, actualmente co-
necida como Caminio Vello. A nosa dereita
deixaremos o campo de fatbol, situado ao
lado do rio Centifio, 0 mesmo que vimos
coma un regato pequeno en San Martino
de Mondoniedo e que agora contemplamos
na sua desembocadura. Xusto por detrds
do campo de futbol existian, ata hai moi
pouco, unhas pedras chantadas no leito do
rio polas que se podia cruzar cando a marea
estaba baixa e que a xente conecia como
Os pasos. Deixamos varios chalés tanto a
dereita e 4 esquerda ata atoparnos cun cru-
ce no que seguiremos recto, pasando pola
garderia, antiga escola de nenos de Fon-
dés, estamos na ria Concepcion Arenal,
pasamos por detras da Casa da Cultura e
na praza de Salgado Toimil debemos tomar
pola ria Paco Manén, que seguiremos ata
unha curva moi pecha na que colleremos a

O TRAZADO FISICO DO CAMING DO MAR

aTrazado Forxan-Fazouro
4Castro de Fazouro
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dereita, pola ria Congostra do Cura, can-
do remata atopamonos cunha bifurcacion,
debemos de coller a da esquerda que sube,
rua Otero Pedraio, que nos leva ata a glo-
rieta de Vilalba.

Cruzarémo-lo semaforo deixando un
edificio vermello a4 nosa dereita, estamos
na rua Cervantes, que seguiremos pasando
pola estacion de autobuses e pola residen-
cia de ancidans. A rua Cervantes transfor-
mase na avenida de Viveiro no cruce de
Marzan, un cruceiro e unha fonte marcan
o lugar. Neste punto podemos seguir recto
pola citada avenida ou coller o trazado his-
térico que nos leva polas casas de Marzan.
Se eliximos este ultimo veremos, inmedia-
tamente despois de tomar a esquerda, di-
reccion Bispo Santo, un cruce, cofiecido
como o Cristo, no que tomaremos a estra-
da da dereita (rta as catro calles). Cando
esta remate, seguiremos sempre recto, pa-
saremos pola rua de Sieiro ata que remate
nun cruce onde collemos 4 dereita pola raa
Prado da Lama que nos leva ata a N-642.
Recomendamos coller pola esquerda, xa
que ten beirarria, cando esta remata debe-
mos cruza-la estrada para seguir andando
pola dereita. En menos dun quilémetro ve-
remos un desvio 4 dereita que sinala cara o
camping San Rafael, podemos collelo pero
recomendamos seguir recto uns 600 metros
e cando a estrada ascende para salva-la via
do tren, coller un desvio 4 dereita que nos
levara directamente ao camping.




Situémonos mirando cara o camping,
debemos elixir a estrada que queda 4 nosa
esquerda, pola que seguiremos recto ata
chegar a praia da Pampillosa, seguimo-lo
paseo ata o final da praia, pegado aos ban-
cos de pedra en direccion as duas pontes que
cruzan o rio Ouro. Unha pasarela de pedra
e outra de madeira permitennos cruzar por
debaixo da ponte da estrada e da do tren.
Saimos a unha pequena drea de descanso
que nos conduce a unha ponte de ferro.
Pode o peregrino cruzala e despois tomar
a esquerda ou ben non cruzala e subir uns
§0 metros, momento no que Nos atopamos
cunha estrada 4 nosa dereita pola que debe-
mos de seguir recto. Independentemente da
estrada que collamos chegaremos a ponte
vella de Fazouro, sita no lugar de Vilarmea.
Se ben deste lugar temos documentacion xa
dende principios do século x1v, da ponte
non sabemos nada ata o dia 28 de agosto
de 1458, momento no que o cabido min-
doniense afora a unha finca que esta “enno
lugar de Vilarmea onde dizen a Hermida
como se departe da huna parte do camino
frances que sal do couto de San Martinno et
vay para a ponte de Fazouro et engima testa
enno camino que sal da aldea et vay para o
souto”. No ano 1531 Vasco Lopez de Mos-
coso deixaba no seu testamento dous reais
para o arranxo desta ponte, que pensamos
que debia de ser unha estrutura completa-
mente de madeira pois no ano 1575 o arce-
diago don Diego Maldonado ordenaba no

Ponte Vella de Fazouro e area recreativa
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seu testamento que:“en caso de construirse
el puente de Fazouro, de arcos de piedra,
deja para la obra las vinas de Regueira™.
Hoxe en dia atopamonos cunha ponte res-
taurada de novo no ano 2010, desprovista
xa dos seus arcos de pedra.

Inmediatamente despois de cruza-la
ponte vemos unha curiosa escultura na que
se pode aprecia-la representacion dun San-
tiago peregrino e a dun Cristo crucificado,
obra datada a finais do século xv, princi-
pios do XVI.

A igrexa de Santiago de Fazouro agar-
danos a uns 50 metros da ponte e da pe-
dra, merece a pena contemplar o rio Ouro
ao paso por este lugar, asi como visitar esta
igrexa que data do ano 1750, construida
sobre outra anterior da que sé se conser-
va a porta principal e a lateral do muro
esquerdo. Aproveitemos para contemplar
a capela de San Campio, construida no
ano 1800, e o retablo maior, que data da

a lgrexa de Fazouro
» Ponte Vella
b Fonte ao lado daigrexa de Fazouro
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segunda metade do século Xv1i1, e conserva
unha imaxe de Santiago peregrino do xvI.

Saindo do atrio da igrexa vemos como
o camifio ascende e tras percorrer 400 me-
tros incorporamonos a unha estrada se-
cundaria, debemos seguir pola dereita ata
atopar un desvio 4 esquerda direccion Lo-
usada. Deixamos 4 nosa esquerda os luga-
res de Morgallon e Raxal para atoparnos, a
un quilometro dende a igrexa de Fazouro,
coa capela da Concepcion, unha cons-
truciéon do XvII con reformas posteriores,
merece a pena deterse para contempla-la
vista que hai nesta capela. Situada nun pro-
montorio temos unha fermosa panoramica
dende Ribadeo ata Burela, o que a converte
nun marco incomparable para observa-la
rasa cantabrica, unha lingua cha de terra,
dun quilémetro de ancho, atrapada entre o
mar e unhas erosionadas montafias. Debe-
MOS proseguir para atoparnos a 300 metros
un cruce no que colleremos direccion Nois,
nesta parroquia existe un terreo cofecido
como a Veiga de Candin. Un apeo de 1596
confirma que lindaba co “camino frances
que de Ribadeo viene a Vivero™.

Cando xa levamos 2.3 quilometros
dende Fazouro atopimonos con outro cru-
ce no que collemos a esquerda, direccion
Cordido, Demoroi e Trasmonte.

Fronte a n6s vemos o pazo de Covas
vinculado 4 familia Rodriguez Baixeras.
Casa seforial da que temos constancia
dende o0 ano 1569.

O TRAZADO FISICO DO CAMING DO MAR

a Mapa trazado Fazouro-Cangas
<4Capelada Concepcion
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En menos de medio quilémetro chega-
remos a Demoroi (LU-P-2007) lugar que
aparece nun foro do ano 1705, no que po-
demos ler: “por la parte de la cavecera tes-
ta en el Camino Real que va de Demoroi
para Cabanas”. Cruzaremos as casas e se-
guiremos recto non collendo o desvio cara
a Trasmonte.

A un quilémetro veremos un cruce
cunha pequena capela, debemos ir direc-
cién Cordido, cando levemos percorrido
outro quilémetro atopamonos cun desvio
a nosa esquerda cun cartel publicitario de
Casa Genara. Seguiremos recto en direc-
cion Lamallada e Alemparte, ao que che-
garemos despois dun quilometro e medio.
Neste lugar habia no ano 1596 un muifio
que limitaba “en el camino frances que de
Vivero va a Ribadeo”.

No ano 1754 aforaba o bispo min-
doniense, don Carlos Riomol y Quiroga,
unha finca sita en Cangas que limita “por el
bendaval en el Camino Real, que viene de
la villa de Vivero para la de Ribadeo y por
el norte en el rio que llaman de Alemparte
y puente del mismo”. Debemos de seguir
recto desprezando os desvios que veremos
a dereita e 4 esquerda ata que cheguemos a
un cruce que nos leva a estrada que vén de
Ferreira para Cangas (5.6 km dende igrexa
Fazouro). Colleremos a dereita e xusto an-
tes de incorporarnos a estrada N-642, des-
pois de pasar por unha ponte sobre a via
do tren, tomaremos un desvio 4 esquerda



por unha via secundaria asfaltada ata que
remate. Posteriormente debemos coller di-
reccion a Vilasindre. A 200 metros topa-
monos cun desvio 4 nosa dereita, pegado
a un antigo pazo seforial, que debemos
bordear. Pouco despois de pasar un porta-
16n cunha cruz enriba contemplamos unha
casa pintada de vermello na que unha pla-
ca nos indica que estamos na rua Camiiio
Real numero 46. A partires de aqui o cami-
o estréitase e comeza a descender dunha
maneira pronunciada. Agora xa non esta
asfaltado converténdose nunha via de terra
que nos leva ata o regato de Vilachd, que
podemos cruzar grazas a unha ponte ar-
tellada sobre un tubo de canalizacion. Se-
guiremos a ruta ata chegar a unha bifurca-
cién no que collemos a dereita. En menos
de 100 metros outra bifurcacion, collamos
a que collamos levaranos a dar 4 N-642,
recomendamos a bifurcacion da esquerda
xa que na da dereita deberemos pasar por
debaixo dunha ponte que permanece ane-
gada a maior parte do ano.
Independentemente do camifio elixido
acabaremos na N-642, que seguiremos ata
ver unha ponte sobre a via do tren pola cal
cruzaremos ata chegar a derradeira praia
do concello de Foz, A Areoura. Seguimos
pola beirarria deixando a praia 4 nosa de-
reita, ata que 400 metros despois collamos
un desvio 4 nosa esquerda que nos leva a
estrada nacional, agora podemos conti-
nuar pola beirarrua da dereita ata Burela.

O TRAZADO FISICO DO CAMIND DO MAR

A Mapa trazado Fazouro-Cangas-Burela
<lgrexa de Cangas

(Pax. anterior)
4Pazo Covas de Nois
<Ponte de Alemparte
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Vista de Burela
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Na entrada desta vila vemos un conce-
sionario de coches d nosa dereita e unha ria
que sube 4 esquerda, direccion hospital da
costa e zona escolar. Unha vez pasado o IES
Perdouro seguiremos por esa rua (Camii-
#fio Real) todo recto en direccion cuartel da
garda civil. Inmediatamente esa rta ancha
cambia transformdndose en ruas estreitas e
sinuosas o que nos da a entender que imos
por bo camifo. Despois dunha rotonda ve-
mos 4 nosa dereita a igrexa nova de Burela
nos debemos seguir recto en direccion cuar-
tel garda civil. Cando cheguemos a depen-
dencia da benemérita podemos elixir:

1. Seguir recto pola estrada a Vilaestro-
fe ata que a uns 300 metros, nunha curva
pronunciada, vexamos a entrada do Cami-
fio Real.

2. Xusto despois de pasa-lo cuartel da
garda civil coller por un desvio asfaltado a
dereita que nos vai levar a igrexa da Vila
do Medio, unha edificacién do século xv
con interesantes pinturas do xvi. Despois
de visita-la igrexa volvemos cara atras se-
guindo os nosos pasos ata o primeiro cru-
ce, se collemos a esquerda volvemos cara
o cuartel e se collemos a dereita, por unha
empinada subida chegaremos a curva que
nos indica o comezo do Camino Real.

0 TRAZADO FISICO DO CAMING DO MAR

aTrazado Cangas-Burela
<CapeladaVilado Medio. Burela

4 (Pax. anterior) Vista da vila de Burela dende
Monte Castelo
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Tratase dun camino bastante fre-

cuentado na primavera e no veran polos
vecifios pero que en inverno pode apare-
cer bastante enlamado polo transito dos
camions madeireiros.

Dende a entrada seguiremos todo recto
contemplando a paisaxe e as casas abando-
nadas que van aparecendo ao noso caron.
Existen varias pistas tanto a esquerda (200
metros dende o inicio) ou a dereita (1200
metros) que non debemos tomar, seguire-
mos recto ata que levemos 1.3 km en que
nos atopamos cun cruce de catro camifos.

Nesa interseccion o trazado do antigo
do Camifio Real é o que baixa pegado ao
edificio da subestacion eléctrica. Unha pis-
ta de terra na que nos ird acompanando un
regato 4 nosa dereita ata que a 1.4 km nos
atopemos unha estrada secundaria asfalta-
da na que collemos a esquerda para chegar,
case inmediatamente, a Cervo.

aTrazado Burela-Cervo
4 (Pax. anterior) Paseo da Marosa. Burela
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a Fabricas novas de Sargadelos
b (Pax.seguinte) Fabrica vella de Sargadelos
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O outro Camifio Real que sae do ante-
rior cruce de camifios lévanos ata o com-
plexo industrial de Sargadelos, obra de
don Antonio Raimundo Ibafiez. Pensamos
que este complexo, no que podemos apre-
ciar tres momentos distintos de implanta-
cion fabril, ten unha beleza e agocha unha
historia tan grande que merece a pena
ser visitado.

Volvamos ao cruce, colleremos a pis-
ta que sube, cando levemos percorridos
400 metros tomaremos a dereita, desvio
que nos vai levar ata unha estrada asfal-
tada na que veremos un cartel que sinala
Vilar, Calvela e O Eixo, inmediatamente
despois atopamonos un desvio de terra 4
nosa dereita que nos vai levar a fervenza
e a canalizacion artificial construida no
XVl para abastecer de auga as fabricas
de fundicion. Actualmente este paseo, ao
lado do rio Xunco, recibe o nome de Pa-
seo dos namorados. Cando remata apare-
cen unhas fibricas abandonadas nas que
se aprecian ainda as bocas dos altos for-
nos. Estas bocas de fornos son os primei-
ros altos fornos de Espafia, anteriores aos
do Pais Vasco.

Este lugar de Sargadelos foi declarado
conxunto histérico-artistico no ano 1972,
grazas aos esforzos de Isaac Diaz Pardo e
Luis Seoane. Destacan neste conxunto va-
rios edificios como son a igrexa de Sargade-
los, a sta casa reitoral, a casa do adminis-
trador e o pazo de Antonio Ibarfiez.










Seguiremos pola estrada ata coller na
primeira bifurcacion a esquerda, direccion
Rio Cobo. Seguiremos recto ata que nos
apareza un sinal, 4 dereita, que indica Sar-
gadelos-Rueta, entramos por ese desvio que
seguiremos ata que nos atopemos cun sinal
de madeira que pon Camifio Real. Ensegui-
da damos cos restos das primeiras fabricas
de Sargadelos e con dous muifos derruba-
dos. Recomendamos visitar o segundo, no
que ainda se poden ver as aspas, pedras e
engranaxes. Cruzamo-la ponte e seguimos
o camifo pegado ao rio ata que cheguemos
a unha segunda fervenza. Pouco despois
cruzamo-lo rio por outra ponte entrando
asi en Cervo, seguiremos recto ata chegar
a praza do Souto, pasando por diante do
Centro de Interpretacion Ecomuseo Terras
de Azul Cobalto.

Despois de cruza-la praza do Souto se-
guimos pola rda Xosé Maria Cao ata che-
gar a igrexa parroquial de Santa Maria de
Cervo (séculos xvi e xvi). Dentro desta
edificacién destacamos a sta pia bautismal
profusamente decorada coas tipicas cun-
chas xacobeas, a cruz de consagracion que
vemos na parede exterior ou a lapida sepul-
cral dun fidalgo do ano 1679.

Saimos da igrexa e achamos un stop,
collemos a beirarrua da dereita e continua-
mos por ela ata ver un cruceiro, xa no alto,
despois de levar percorrido un quilémetro.

4 (pax. anterior) Paseo dos Namorados
A Fervenza. Paseo dos Namorados
4lgrexade Cervo
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A pedra de Vilarmea

Os vecifios afirman que sempre estivo no mes-
mo lugarque agoraocupa, nunhainterseccion
de camifios, situada inmediatamente despois
desa ponte medieval de Fazouro.

Esta pedra ten esculpidas duas das suas
caras. Na primeira vemos unha imaxe de Xe-
sus crucificado de moi pouco tamafio e relevo
en contraposicion ca segunda das imaxes.

A segunda representa un Santiago pere-
grino con bordén con remate apuntado, libro
dos Evanxeos na man dereita, tunica longa,
descalzo e sombreiro de ala ancha, propio dos
peregrinos. Imaxes moi semellantes a esta
aparecen vinculadas ao Camifio de Santiago
na Bretafia francesa.

A pedra pode datarse entre finais do XV e
principios do XVI.

0 Pazo de Covas. Parroquia de Nois

A historia documental desta casa comeza un
3 de agosto de 1569 cando o matrimonio com-
posto por Fernan Diaz de Baamonde Rivade-
neira e Sancha Rodriguez Espifiarido, nobres
residentes en Espifiarido (Cervo), deciden me-
[lorar a un dos seus fillos cunha casa e terras
que tifian na parroquia de Nois. O primeiro
dos posuidores do vinculo sera Fernan Diaz
de Ribadeneira, fillo dos anteriores, tamen
cofiecido como Fernan Dfaz de Portugal, pois
residfa en Lisboa, probablemente como mer-
cador de madeira.

a Pedrada Ponte Vella, Fazouro
4 Pazo de Covas en Nois
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a Porta. Pazo de Covas en Nois

Os sucesores do vinculo residiran na ci-
tada casa de Covas dende o ano 1603, sen-
do considerados nos padrons como fidalgos
notables. Vivian das rendas que producian
as terras do vinculo e as que fan mercando.
Para demostrar a stia importancia e pres-
tixio social na igrexa de San Xiao de Nois
posuian un banco con respaldo para os ho-
mes e unha tarima de madeira ao lado da
entrada para asento das mulleres da casa e
duas sepulturas.

Arquitectonicamente falando o pazo esta
composto por tres edificios unidos entre si.
No alto, lindando co Camifio Frances, esta a
capela, de porta lintelada que nos da acceso
a unha capela dunha soa nave cuberta con te-
llado as duas augas.

O edificio central era a antiga casa patru-
cial, na que vemos o escudo da familia na sua
fachada, o terceiro dos edificios é un engadido
posterior rematada toda a sua parte de arriba
cunha fermosa galeria.

Actualmente o pazo pertence a familia Ro-
driguez Baixeras da que son membros sobre-
saintes Xavier, tradutor, escritor e renomeado
poeta, Antonio que destaca na narrativa e na
investigacion histérica e Henrique que foi un
dos pioneiros do cine en galego, rodando no
seu pazo a pelicula O Cadaleito, tendo como
axudante de camara a un descofiecido Fer-
nando Trueba.

FOZ CERVO

O ouro de Burela

De igual maneira que acontece en todolos
pobos polos que pasa o Camifio do Mar en
Burela tamén existen asentamentos de época
castrexa, que se poden dividir en interiores:
0 Castro de Paredes ou costeiros como son o
Castro Baixo, Cordon e Castrelo. En todos eles
apareceron restos de ceramica de distintas
épocas pero os achadegos mais salientables
de Burelason duas pezas de ouro:A arracadae
o Torques de Burela.

A primeira é un tipo de pendente da épo-
ca castrexa, que a diferenza dos actuais non
esixia a perforacion da orella. Tratase dunha
peza de 5 gramos de peso e cunhas dimen-
sions de 2.3 por 1.85 centimetros. A profesora
Aurelia Balseiro opina que nesta peza se con-
densa unha extraordinaria e minuciosa labor
de filigrana e granulado.

O torques apareceu no lugar cofiecido
como o Chao do Castro, tratase dunha peza de
ourode 23 quilates e cun peso de 1812 gramos
formado por unha grosa vara con remates de
dobre tronco nos seus extremos, s ten deco-
racion no seu centro, unha delicada filigrana.
Estamos ante o mais completo e fermoso dos
torques que apareceron na Marifia Lucense.

Ambas pezas amadsanse no Museo Provin-
cial de Lugo e pertencen a coleccidn Gil Varela.

Non son as unicas pezas de ouro apareci-
das en Burela. Ainda hoxe falase dunha diade-
ma e dun brazalete que acabaron sendo ven-
didos en Viveiro, pero dos que non sabemos
absolutamente nada.




Burela e a familia Bolafio

Non sera ata o seculo XIl cando apareza a pri-
meira referencia documental de Burela, na
division territorial que levan a cabo o bispo
Nufio Afonso e o rei Afonso VII. Burela esta en-
tre as que pertencen ao rei.

No seéculo XIII (1258) aparece por primei-
ra vez o termo Sucesion de Burela, tratase
dun conxunto de fincas situadas en lugares
que abarcan os concellos de Ribadeo, Foz,
Burela e Viveiro e que se aforaban todas nun-
ha soa peza. En Burela congregabanse a casa
torre, o porto e un maior numero de fincas
de af que dé nome a esta propiedade. Esta
Sucesioén tivo un prolongado preito pola sua
posesion entre o bispo e Pedro de Bolafio,
xenro do Mariscal Pedro Pardo de Cela, que
rematou coa division da Sucesion en duas
partes: Por un lado as terras, porto e casa to-
rre de Burela, quedaria na familia Bolafio e o
resto das fincas serfan aforadas polo bispo
de maneira individual.

A casa torre quedou en mans da familia
Bolafio ata que no ano 1891, nun estado de
rufna serio, o seu propietario manda derrub-
ala e construir coa pedra sobrante tres casas,
unha delas, a mais pequena, serd a que reci-
ba o escudo, que hoxe ainda campa na sua
parede, lembrandonos os tempos gloriosos
de antano.

Afamilia Bolafio eradona tamén do vincu-
lo do Pazo do Vilar e do porto que aforaban as
compafifas baleeiras francesas e vascas que
vifian cazar a balea franca.

Burela e o mar

Aimportancia que tivo a presenza de baleeiros
en Burela queda patente coa construcion de
oito casas destinadas para este fin. Segundo os
calculos dos investigadores en Burela vifianse
matando entorno a 30 baleas anualmente, o
que significaba uns 500 reais en concepto de
aforamento polo porto para a familia Bolafio.

Non so se cazaba a balea en Burela, os
vecifios consolidaronse como grandes pesca-
dores e a tradicion marifieira queda viva hoxe
no Barco Museo Boniteiro “Raifia do Carme”.
Un barco que ia ser desguazado e rematou
converténdose en museo vivo, pois podemos
entrar nel, pasear pola sala de maquinas, polo
pafiol ou pola cocifia mentres imaxinamos o
que sentian os marifieiros ali pechados entre
olas que os devoraban.

Burela converteuse, xunto con Celeiro de
Viveiro, nun dos portos de maior actividade
pesqueira da costa lucense, feito que explica
que aparte da sua festa patronal dedicada
a Virxe do Carme tefian unha feira do Bonito
(agosto) e a Feira Nautico Pesqueira que orga-
niza en maio a Fundacion Expomar.

Aigrexa daVila do Medio
e as suas pinturas
A sla construcion orixinal € anterior ao sécu-
o XV, mais as reformas do XVIl e sobre todo
do XVIII, déronlle o aspecto actual.

Era unha igrexa pequena, como todalas
medievais, con pouca luz, na que non collian
os fieis poriso se decide no século XVl levara

A Burela
4 CapeladaVilado Medio. Burela
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Fabricas vellas de Sargadelos

cabo unhaserie de reformas como son a cons-
trucion da capela maior (posterior a 1792),
unha nova sancristia (1754) e a apertura de va-
nos (1803) que trae mais luz & igrexa pero, en
contrapartida, desfara o conxunto pictérico
que se agochaba baixo capas de cal.

0O conxunto pictorico daigrexa da Vilado
Medio “pertence ao gotico tardfo, e con moi-
ta probabilidade, son de fins do século XV”
recofiecia o cronista oficial de Burela, Ricar-
do Pena Dominguez. Son pinturas medievais
caracterizadas pola escaseza de cromatismo,
unhas lifias de dibuxo moi marcadas, a tos-
gquedade dos rostros ou aausencia de fondos
e elementos secundarios. Neste conxunto
represéntase imaxes da flaxelacién, morte e
resurrecion de Xesucristo.

Antonio Ibafiez, marqués de Sargadelos
Nado en Santa Olaia dos Oscos, fillo dun escri-
ban de escasos recursos econémicos chegara
a Ribadeo onde florecera como un dos gran-
des comerciantes e industriais da segunda
metade do XVIII ata a sua morte o dia 2 de fe-
breiro de 1809 a mans dunha turba enfurecida
que 0 acusaba de ser partidario da Francia ca
que se estaba en guerra.

O seu ascenso economico ten lugaren Ri-
badeo onde comercia con aceite, vifio, augar-
denteelifio, incrementandose o seu poder ao
casar con dona Xosefa Lopez Acevedo. Este
matrimonio e astariqueza permitiralle cons-
trufr o seu pazo na praza principal de Riba-
deo (aactual Casa Consistorial) e converterse

FOZ CERVO

en inspector xeneral de Artilleria. Este posto
serviulle para asegurarse o apoio da Coroa
nunha nova empresa, a construcion duns al-
tos fornos no lugar de Sargadelos. A creacion
desta empresa, revolucionaria para a época,
provocou unha revolta popular, alentada
polo clero segundo alguns investigadores,
no ano 1798.

Ibafiez despois dos altos fornos creara en
Sargadelos unha fabrica de ceramica.

As distintas fabricas que posuia en Sar-
gadelos asi como o florecente comercio
que mantifia con palses europeos fixeron
del unha das persoas mais ricas do contor-
no e permitironlle acceder a cargos munici-
pais, relegando a certas persoas da nobreza
terratenente.

Tanto a sda rigueza como as novas ideas
ilustradas que posufa provocaron celos tanto
na nobreza como no clero que o acusaron de
apoiar ao invasor francés e ocasionaron o seu
linchamento no mes de febreiro, no lugar de
Dompifior, intentando escapar dun Ribadeo
ocupado por unha turba de fanaticos.

As fabricas continuaron funcionando tra-
la stia morte sendo subastadas no ano 1878.
Sargadelos cae en decadencia e no esque-
cemento ata que da man de lsaac Diaz Par-
do se relance, a nivel mundial, a ceramica de
Sargadelos.

Tanto as fabricas como as casas e a presa
foron declaradas Conxunto Historico Artistico
no ano 1972,
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4 San Cibrao
» Vista panoramica de San Cibrao
v Vista de San Cibrao

RIBADED REINANTE ESPINEIRA

0 Pazo dos Pedrosa
Conta a lenda que a raifia inglesa Sabela | ex-
pulsara a todolos catolicos e calvinistas do
seu reino. Un dos fuxidos foi o nobre irlandés
O Connor que embarrancou a sua nave no lu-
gar de San Cibrao. Namorado da terra pediu
permiso ao bispo para poder edificar un pazo
no que incrustou o mascaron de proa do seu
barco. Este irlandés debeu casar cunha muller
dos Pedrosa, familia da que sabemos que vivia
nesta zona no ano 1398.

Varios membros desta familia ocuparon
0 cargo de capitan de milicias, encargados de
protexe-lo facho que existfa en San Cribrao.

A casatorre é atipica casa de labranza de
dous pisos e a catro augas con dous escudos
nasua fachada principal.

0 hospital de San Andrés

No porto de San Cibrao, cofiecido pola pesca
da balea dende o século XIV, existia unha pe-
quena ermida xa con anterioridade ao ano
1128, na que se conserva, dunha anterior igre-
xa, unha pia bautismal datada entre os sécu-
los IX e X. Servia esta igrexa como parroquial
non existindo outra ermida no porto de San
Cibrao ata que o 8 de xaneiro de 1641 o cura
parroco don Andrés Varela levantase unha
nova capela e un hospital. Era un pequeno
centro benéfico composto por seis camas no
que se deben acoller e curar pobres, transeun-
tes e peregrinos.

FOZ CERVO

Estes recibian comida, cama, o calor do
lume e moi poucas medicinas pois as rendas
non eran abondosas.

A mala xestion dos diferentes mordomos
foi o que acabou con este establecemento a
principios do seculo XX,

Que neste hospital se acolleron peregri-
nos queda patente pola sua referencia nos
libros do hospital e pola aparicion de tres de-
funcions de peregrinos, un francés, un aleman
e UN Xenoves.

A ponte e os camifios de San Cibrao
San Cibrao era nun principio un istmo que en
marea chea quedaba afastado da terra firme,
ademais diso estaba na desembocadura do rfo
Cobo, que o separaba da parroquia de Lieiro.
Nun principio optouse por colocar na ria unha
serie de pedras polas que pasar en marea baixa,
son 0s pasos que ainda podemos ver hoxe.
Pero no medievo a vila experimenta un pulo
urbanistico e comercial que a obrigou a crear
unha rede viaria e a construir unha ponte de
madeira para salva-lo rio Cobo. Elixiuse o lugar
onde o rio se converte en rfa, pero as constan-
tes enchentes do mar acabaran por derrubala
facendo necesario a construcion dunha ponte
de pedradunhaaltura de mais de 8 metros, dun
so ollo oxival e dunha anchura de tres metros
pola que transitaban carros e carruaxes.

Esta ponte foi reformada no século XIX mais
non perdeu un &pice da sua orixinaria beleza.

AREA PONTE DO PORTOD
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Trazado Cervo ata Faro

(23,8 quilometros)

Comezamos no cruceiro e seguimos pola
beirarria ata un cruce a 300 metros, cru-
zamo-la estrada nacional ata un camifio
de terra que vemos xusto enfronte que nos
leva despois dun quilémetro de percorrido,
ata un transformador eléctrico que queda
a nosa esquerda. Atopamonos nun cruce
de caminos e collemos de fronte cara unha
casa branca, pasamos por outra casa cha-
mada Villa Soledad e collemos o primeiro
desvio 4 esquerda ata mdis adiante outra
vez tomar a esquerda. Ainda non levamos
percorridos 1oo metros cando vemos un
pequeno transformador que pon As Pa-
tosas, pegado a el hai un camifo de terra
que nos vai levar ata a urbanizacion de
Rio Cobo, en concreto sairemos na Calle 4.
A nosa esquerda estd o clube deportivo e
a dereita un parque. Na primeira intersec-
cién tomaremos a dereita, de igual maneira
faremos na seguinte, estamos agora na ria
Calle 1, descendemos ata a estrada que vai
cara San Cibrao, este cruce cofiécese como
a Cruz de Maximino.

0 TRAZADO FISICO DO CAMING DO MAR

a Mapa trazado Cervo-San Cibrao
<«Cervo

San
Cibrao
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Cando chegamos a San Cibrao, antes
da rotonda atopamonos unhas escaleiras
polas que nos metemos. O que estamos a
pisar agora € un dos anacos que quedaron
do primeiro Caminio Real que entraba en
San Cibrao procedente de Sargadelos.

E necesario dar unha volta por esta
vila, disfrutar das sias raas, propias de po-
bos de marifieiros, e visitar o antigo hos-
pital de San Andrés no que se recolleron
peregrinos de varios paises.

Despois do merecido paseo polo pobo
debemos de dirixirnos cara a Avenida da
Marina ata que vexamos a nosa esquer-
da a rua do Cobo pola que entramos ata
que no seu remate vemos un arco que nos
permite pasar por debaixo da via do tren e
nos conduce d ponte medieval de Bao.

Unha vez cruzada a ponte vemos unha
estrada asfaltada a dereita, nos colleremos
recto por unha pista de terra (500 m) que
nos leva ata a estrada ru-1507. Tomare-
mos cara 4 dereita, a 400 metros hai un
cruce no que colleremos direccion Viveiro,
seguimos pola LU-1 507 ata que 500 metros
despois vemos unha estrada a nosa dereita,
tratase da entrada a4 fabrica Alcoa. Inme-
diatamente despois de esta estrada hai un
camifio de terra con muros nos dous lados
da sita entrada que collemos, este é o anti-
go Camiiio Real que ia cara Viveiro.

4 (pax. anterior) Ria de San Cibrao
A Museo do Mar
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Tras un percorrido de quilémetro e me-
dio (6.10 km dende o cruceiro) atopamo-
nos coa primeira casa a esquerda e vemos
como o camifio aparece xa asfaltado, neste
punto entramos no concello de Xove e no
lugar de Vilar. Debemos de coller 4 dereita
pasando, outra vez, por debaixo da via do
tren. Atopamonos con outra estrada e se-
guiremos cara a dereita ata o primeiro des-
vio que vexamos, no que debemos coller &
esquerda, seguiremos por esta via ata que
nos atopemos cun stop no que colleremos
direccion Aspera, Igrexa de Lago (7 quilo-
metros dende o cruceiro). Debemos seguir
esta ruta ata que atopemos unha cruz de
madeira na nosa esquerda. Ao lado desta
cruz, substituta de outra de pedra mais an-
tiga, hai un camino de terra que é polo que
debemos continuar recto sen tomar ningtin
dos desvios que vexamos. Tratase dun ca-
mino chan de sinxelo percorrido. Asi que
vexamos a estrada nacional a nosa esquer-
da o camifio comeza a descender ata pasar
unha gasolineira, momento no que nos in-
corporamos 4 N-634, debemos de dirixir-
nos cara a dereita, direccion Xove (1o km
dende o cruceiro).

O trazado orixinal desvidbase un
pouco mais adiante cara Rego Sanguento.
No ano 1596 o bispo tifla unha propieda-
de neste lugar “do dizen el riego Sangoen-
to feligresia de Jove y de la rregueira...
testa y demarca de la una parte por rrego
da rregueira y por alli ba a dar al rrio da

a Mapatrazado San Cibrao-Xove
4 (Pax. anterior) San Cibrao
4 Faro de San Cibrao
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rregueira y baxa por el rrio asta el porto
de Linares y biene por el rrego arriba hasta
dar a la puente de la fuente de la aguadela
y camino franzes y por alli ba hiendo por
el camino hasta el primer rrego”. Ainda
que sabemos que o Camiiio do Mar ia por
Rego Sanguento non recomendamos dar
unha volta de algo mais de 2.5 quilome-
tros para chegar a Xove cando temos esta
poboacién a menos dun quilometro dende
a gasolineira onde saimos 4 estrada.

Hai que atravesa-lo nucleo urbano de
Xove ata que nos atopemos cun desvio, 4
dereita, que nos leva ata a igrexa parro-
quial de Xove, que recomendamos visitar,
asi como o pazo abandonado que hai de-
tras dela. Un pouco madis arriba podemos
ver unha placa que sinala a casa na que
naceu don Tomds Marifo Pardo o dia 1
de decembro de 1798, unha persoa que re-
matou por converterse nun dos precurso-
res da aviacion espafiola co seu proxecto
sobre da navegacion aérea.

Seguimos descendendo pola estrada
asfaltada ata que nos atopemos cun indi-
cador que sinala Carballds, enton debemos
de coller 4 dereita por un camifio de terra
que nos vai levar ata o rio Maior, unha vez
cruzado o rio volta a ascender ata que a
700 metros collamos 4 dereita pasando ao
lado dunha explotacion gandeira, segui-
mos subindo ata que nunha terceira in-
terseccion tomamos 4 esquerda, deixando
a nosa dereita unha lifia de torres de alta

4 (Pax. anterior) Igrexa de Xove

a Pazo da familia Vilalba

4Casa abandoada que hai detras daigrexa
de Xove

131






tensién. E un camifio de terra con bastante
bo firme, sempre e cando non chova senén
habera lameiras, seguiremos por este cami-
fio ata chegar a Lodeiro (12.8 dende o cru-
ceiro de Cervo).

Despois de cruza-las casas de Lodeiro
seguiremos recto ata que nos atopemos cun
cruce e cun sinal que pon San Cristovo, Vi-
lapol, seguimos por esta estrada ata volver
a ver unha interseccion con dous sinais: 4
esquerda San Cristovo e a dereita Vilapol,
camifio que colleremos ata outro cruce no
que veremos outro sinal que pon Vilacha,
Igrexa, tomaremos enton 4 dereita e a 700
metros estaremos en Portocelo (16.3 km
dende o cruceiro), no que unha fermosa e
recollida cala nos agarda. Pasamo-lo pobo
e vemos un indicador 4 nosa dereita que
pon Portifio de Portocelo, seguiremos por
esa estrada e colleremos o primeiro desvio  a Mapa trazado Xove-Portocelo
a esquerda que nos vai levar ata as ruinas <(pax. anterior) Acantilados de San Tirso
de Santo Tirso de Portocelo (18 km).

Deternos en Santo Tirso é parar o
tempo e imaxinarse como vivian aqueles
primeiros monxes que ali se asentaron da
man de Rodrigo, un monxe que no sécu-
lo viir chega a estas terras procedente de
Coimbra, fundando un mosteiro que pos-
teriormente serviu de igrexa parroquial de
Portocelo ata 0 ano 1928.
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Deste vello mosteiro o camifio comeza
a subir debémolo seguir sen desviarnos ata
que cheguemos a Vilachd (19.6 km den-
de o cruceiro). Esta poboacion debémola
cruzar polo medio seguindo o camifio polo
que estamos a transitar ata que vexamos
outro cruce no que collemos a dereita, di-
reccién Ceranzos, Praia de Esteiro. Debe
estar atento o peregrino pois na primeira
bifurcacion que vexa collemos 4 dereita,
de igual maneira faremos na seguinte e
baixaremos en direccion a praia de Mui-
sielo. Cando nos atopemos nesta enseada o
camifio volve a subir por estrada asfaltada
ata Ceranzos (21.3 km dende o cruceiro).
Imos pola estrada Lu-2610 direccion praia
de Esteiro. Debemos pasar ao lado deste
areal que queda a nosa dereita e seguir rec-
to pola mesma estrada ata atopar un des-
vio a dereita con direccion Faro-Viveiro.

Seguimos na LU-26T10, pasamos o pun-
to quilométrico § para comezar a descen-
der. Nese mesmo intre observamos a igrexa
de Faro 4 nosa dereita. Un quilometro des-
pois estamos en Reboredo, onde recomen-
damos visita-las escavacions arqueoloxi-
cas da vila medieval de Area e o seu areal.
(23.8 km dende o Cruceiro de Cervo)

0 TRAZADO FISICO DO CAMING DO MAR

aMapatrazado Portocelo-Faro
4 (pax. anterior) Ruinas da igrexa de San Tirso

¥ Portocelo
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QUE VER EN XOVE

Polas terras de Xove
A xeografia deste concello ten marcadas di-
ferenzas entre unha costa bastante abrupta
e unha zoa interior mais cha. Destacamo-los
portos de Moras, noutro tempo cunha impor-
tante actividade baleeira, ou o de Portocelo
e praias como as de Lago, Esteiro, Portonovo,
Muifielo ou Reboiera, entre outras, xa que
este litoral estd repleto de pequenas calas, asi
como de illas tales como a Sarén ou Os Netos.
Recomendamos 0s paseos a caron do rfo Lago
ou Cuilan, paravisitar os antigos muffios, hoxe
abandoados, e a fervenza do Pozo da Ferida.
Xove e o concello con maior numero de
castros catalogados que nos amosan o gra-
do de poboacion desta terra. No castro do
Vilar (Xuances) apareceu no ano 1939 unha
interesante fibula de bronce. Outros castros
localizanse en Moras, Portocelo, A Rigueira,
Sumoas e Xuances. O nome do concello pa-
rece provir de “Villa lovii” (Vila de Xupiter),
as lendas identifican o monte da Medela co
monte Medulio, no que se suicidaron os gue-
rreiros galegos e astures antes de renderse
as lexions romanas (ano 22 antes de Cristo).
Probablemente os romanos edificaron un al-
tar na honra de Xdpiter, entorno a el naceria
unhavila, o actual Xove.

O TRAZADO FISICO DO CAMING DO MAT

Arte sacro de Xove

Cada unha das parroquias poste unha igrexa
na que se atesouran pezas artisticas doutros
tempos.

Amais antigadetodalasigrexas éade Por-
tocelo, da que se sabe que xa existfa no sécu-
lo XIIl. Siguea en antiglidade a de San Isidoro
do Monte, datada no XVI, pero moi reformada
no ano 1966. A igrexa de Lago e a de Sumoas
datan do século XVII, nesta ultima gardase a
imaxe da Virxe de Guadalupe que estaba orixi-
nariamente na capela de Almizote, & cal acu-
dian os romeiros con doenzas na vista. Outra
romarfa moi importante e concorrida € a do
San Anton da Rigueira, 0 13 de xufio, ao que se
lle rezaba tanto para conseguir un amor como
para a curacion dos animais. Na de Xuances
podemos apreciar na porta principal o escudo
dos duques de Alburguerque, gue sufragaron
as obras realizadas no ano 1698. Do século
XVIIl data a actual igrexa de Mords na que des-
tacamos un fermoso retablo barroco.

Igrexa de Xove
4 (pax. anterior) Praia de Esteiro
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Trazado Area ata Ponte do Porto (Riobarba) (18,10 quilometros)

Despois de visitar a praia de Area pasamos
por diante do Albergue Xuvenil de Area,
pertencente 4 Xunta de Galicia, empezare-
mos a contar aqui.

Estamos no que antigamente se cofe-
cia como Augadoce, vemos varias veces
este toponimo ao longo do Camifio do
Mar, son zonas onde desemboca un regato
polo que a auga do mar nese punto esta
menos salgada.

Situémonos logo deixando o albergue
a nosa dereita e un restaurante 4 esquerda,
seguiremos pola ria todo de fronte. Co-
meza a ascender suavemente o camino, a
300 metros, enfronte duns chalés vemos
unha pequena furada tapada completa-
mente polas herbas, o que estamos con-
templando é o lugar onde antigamente
estaba a Fonte do Peligrin. Subimos e a
200 metros hai unha casa a nosa esquer-
da chamada Pedra Escrita. Este nome tan
peculiar para unha casa tomao do lugar  aMapatrazado Faro-Santiago de Celeiro
onde foi erixida. Antigamente neste punto < (pax anterior) Praia de Area. Viveiro
existia unha pedra de caliza de preto de
dous metros de alto por 8o centimetros de
ancho que serviria de division parroquial.

Cando levemos percorrido un quilémetro
debemos incorporarnos a estrada nacio-
nal e tomar cara Viveiro. Cando levemos
percorrido pouco menos de 200 metros
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atopamonos cun desvio 4 nosa dereita que
nos leva ata a igrexa de Celeiro, de recente
edificacion. Recomendamos coller 4 derei-
ta e visitar este encantador porto marifei-
ro, que a pesar de ser un dos dous portos
mais activos na costa lucense, non perdeu
o encanto das empinadas e estreitas ruas.
Ademais faise necesario visitar a capela de
Santa Ana, que formaba parte do antigo
hospital de peregrinos.

Certamente cando o peregrino se ato-
pa en Celeiro pode optar por colle-lo pa-
seo maritimo en direcciéon Viveiro, ao que
chegard en escasos dous quilémetros, e
despois dirixirse 4 ponte da Misericordia,
ou ben percorrer o camifio historico, que
recomendamos. Para facer isto debemos
volver sobre os nosos pasos e dirixirnos
a igrexa de Celeiro, subiremos pola ria
empinada deixando a igrexa a nosa de-
reita ata que nos atopemos cun semaforo.
Cruzaremos a estrada nacional polo paso
peonil dirixindonos de fronte por un cami-
fio asfaltado que vai entre unha casa cun
pozo e un bar, logo remata este camifio as-
faltado (2 km dende Area) e comeza un ca-
mifio de terra en “pim pim” (Camifio ocul-
to, ben por muros, ben por estar escavado
na terra). Seguiremos este camino estreito
rodeado de muros ata unha casa abando-
nada e dous muinos tamén abandonados,
situados ao carén do rio de Lavandeiras.
Este pequeno regato podémolo cruzar por
unha taboa de madeira. Despois de pasar

.
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a Mapatrazado Faro-Santiago de Celeiro
4 (Pax. anterior) Porto Celeiro
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Santa Maria, San Francisco de Viveiro
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esta improvisada ponte o camifio esta com-
pletamente enlamado co que aconsellamos
ir polo prado, deixando o camifio 4 nosa
esquerda ata que o podamos retomar.
Dende a Pardineira, que é onde esta-
mos, segue o camino cara Terceiras e si-
gue cara Santo Alvite, no que volvemos a
atoparnos co asfalto (3.2 km dende Area).
A douscentos metros de incorporarnos 4
estrada asfaltada podemos contemplar &
nosa dereita a Pena dos Bicos, o lugar no
que os mozos despedian as stas namoradas
cun apaixoado bico, antes de que ollos in-
discretos os puidesen ver. Nos seguiremos
recto ata que 600 metros despois cruzamos
unha ponte sobre a via do tren que nos leva
ata o barrio de San Lazaro. O lugar onde
antigamente estivo o hospital de lazarados
é hoxe un grupo de vivendas pintadas de
cor amarelo. Deixamolas 4 nosa dereita e
chegamos a un cruce onde seguiremos rec-
to, 4 dereita vemos unha gasolineira, polo
lugar do “rio de foles”, onde no medievo
se instalaban os curtidores. Agora estamos
a pasar pola parte de arriba da horta do
convento de San Francisco, no que tamén
se acollian peregrinos. O que hoxe é unha
ria de Viveiro antes era unha calzada cun-
ha ponte que nos permitia salva-lo rio de
San Francisco (hoxe avenida de Cervan-
tes). Esta ponte estaba decorada e de ai o
seu nome Ponte Labrada (hoxe Praza Juan
Donapetry), esta ponte permitia ao pere-
grino cruza-las murallas da vila de Viveiro

Viveiro
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pola porta das Angustias (rda Vilar Ponte)
e dirixirse ata a igrexa de Santa Maria.

Nesta praza aparte da igrexa atopamo-
lo convento das concepcionistas e unha re-
presentacion da Cova de Lourdes, a que se
ten grande devocion.

A igrexa de Santa Maria ten unha porta
lateral cofiecida como A porta do Perdon,
graza que se lles concedia aos peregrinos,
pois ao cruzar por esta porta quedaban
perdoados no caso de morrer na sia mar-
cha cara Santiago (outra porta que ten esta
graza € a lateral da igrexa de Meira, cons-
truida na mesma época que a de Viveiro).

Dende a praza de Santa Maria saen
dous caminos de peregrinacion a Santiago.

Un sae pola porta da Vila, na que ve-
mos unha imaxe do Cristo do Amparo,
continda pola fonte do Cadafalso, antigo
convento de Santo Domingo (hoxe Xul-
gados), capela do Cristo dos Malates,
Convento de Xunqueira ata cruzar o rio
Landrove pola ponte de Landrove e con-
tinuar ata Muras e despois de subir pola
Ganfidoira unirse ao camifio que dende
As Pontes de Garcia Rodriguez chegaba a
Vilalba e continuar polo trazado do actual
Camuino Norte.

4 (pax. anterior) Praza maior de Viveiro
a Ponte Landrove
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O outro que é o que noés seguiremos
baixa ata a Praza Maior onde estaba a
antiga igrexa de Santiago, derrubada por
orde municipal no ano 1840, e continua-
remos ata a porta do Castelo, a mais mo-
derna das seis portas que tiflan as mura-
llas da vila, comezada a construir en 1548
e rematada no 1554 polo mestre Pedro
Poderoso. Ao estar dedicada ao rei Car-
los I, V de Alemana, acabou recibindo ese
nome. No ano 1856 a corporacién muni-
cipal decide derrubala, mais a oposicion
do pobo conseguiu para-la demolicion.
A corporacién aducia que a porta carecia
de valor histérico, mais o 19 de febreiro
de 1942 foi declarada Monumento Histo-
rico Artistico.

Chegamos despois de cruza-la porta
a Ponte da Misericordia, da que sabemos
que existia xa no ano 1225. Remata a
ponte da Misericordia na capela do mes-
mo nome, nese momento collemos pola
rua da dereita en direccion San Xodn de
Covas, ainda que é un ntcleo urbano non
hai problema para camifiar se empregamo-
las beirarruas.

A Porta de Calos V, Vieiro
4 Casaindianaen Viveiro
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A nosa dereita queda a praia de Covas
e os faralléns, lugar no que naufragaron o
bergatin Palomo e a fragata A Magdalena,
ademais dunha serie de barcos auxiliares,
no ano 18to. Na area que estamos a ver
foron soterrados mais de 500 marifios que
morreron nese funesto dia. A nosa esquer-
da queda o Pazo de Grallal construido polo
capitan don Juan de Utton Aguiar, fillo de
outro Juan de Utton que foi o que trouxo
de Inglaterra a Virxe Inglesa que podemos
contemplar na catedral de Mondofiedo
(Camirnio Norte) e o Cristo dos Mareantes
de Neda (Camiiio Inglés).

Chegaremos no noso percorrido ata
unha rotonda (8.2 km dende Area) que nos
indica a direccion de Riobarba, debemos
seguir a estrada LU-6603 sen desviarnos en
ningin momento. Esta é a peor das etapas
pois é unha constante subida de preto de 5 a Mapa trazado Covas-Riobarba
quilometros ata a igrexa de Riobarba (13.8  «(pax anterior) Eucaliptos de Chavin
dende Area).

Un quilémetro despois atoparémonos
cunha bifurcacion na que debemos coller
pola estrada da esquerda, direccion Espi-
gueiras, Vilar, Canto do Muro, na estrada
da dereita hai unha cruz, como as que le-
vamos visto dende que saimos de Riobar-
ba, probablemente dun antigo via crucis.
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Riobarba

Seguimos pola estrada da esquerda,
logo empezaremos a ver sinais de madeira
que indican Ponte do Porto e Ponte Sega-
de, debemos de seguilas, agora estamos a
baixar dunha maneira bastante pronun-
ciada ata que nos atopemos coa capela das
Angustias e a Ponte do Porto, que sinala o
limite provincial. (18.1 km dende Area). A Mapa trazado Riobarba-Ponteporto

A ponte do Porto, permite cruza-lo rio  <€(pax anterior) Ponte do Porto
Sor no seu tramo medio e pon en contac-
to os concellos de Manén, na provincia da
Coruna, co do Vicedo. Esta ponte é medie-
val, composta por tres arcos de medio pun-
to e tallamares contra corrente, no medio
da ponte hai un marco que sinala a division
provincial de Lugo e Coruna, antigamente
dividia as provincias de Mondonedo e Be-
tanzos. Esta ponte aparece na documenta-
cién formando parte do Camino Real que
ia dende Viveiro ata Ortigueira, ou o que é
o mesmo, o Camino do Mar.
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QUE VER

Hospital de Santa Ana. Celeiro de Viveiro
Hoxe s6 queda a capela de Santa Ana, desapare-
ceu o hospital, o claustro, o cemiterio e tédalas
dependencias daquel centro beneficono que se
acollfa a transetintes, pobres, enfermos e pere-
grinos. O cronista oficial de Viveiro, Xoan Dona-
petry, opina que foi fundado polos irmans Xoan
e Gregorio Pardo, a fins do século XIV, xa que a
principios do XV mantén Gregorio un ruidoso
preito pola propiedade co Cabido mindoniense.

Sabemos, porunhavisita pastoral de 1613,
que nese ano tifia 7 camas de pao, 7 xergons
de palla para durmir no chan aparte de roupa
para as camas e outros utensilios necesarios
para que o hospitaleiro “reciva amorosamen-
te y con caridad a los peregrinos que vinieren
a el amparandoles y recoxiendoles en tiempo
deinvierno aciendoles lumbre”.

No ano 1746 inficiase outro preito pola po-
sesion das chaves da capela de Santa Ana, o
importante é que nese preito dise que a cape-
la serve “para los peregrinos y enfermos que
se recojen en el referido hospital, como para
el de los vezinos de dicho puerto”. Pasaban
bastante frfo os enfermos polo que o bispo
Losada e Quiroga no ano 1763 manda “se haga
en el una chimenea para albergue y servizio
de los peregrinos y enfermos que a el acuden.”
No ano 1806 o bispo Aguiar e Caamafo visita-
ba este hospital e falaba dos peregrinos que
alndase acollfan nel. Acabara por desaparecer
amediados do século XIX.

Os mosteiros de Viveiro

Avila de Viveiro chegou a ter catro mosteiros,
dous femininos, o da Concepcion e o de Valde-
flores, que afnda funcionan e dous masculinos,
hoxe inexistentes. O de San Francisco, que se-
gundo contan as lendas foi fundado polo pro-
pio santo ou ben polo mesmo discipulo que
fundara o convento franciscano de Ribadeo
entorno aos primeiros anos do século XII. Ac-
tualmenteséseconservaaigrexa,deestrutura

algrexa de Santa Maria de Viveiro
4 (pax. anterior) Faro do cabo de Roncadoiro
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Mosteiro de San Francisco
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oxival e con detalles romanicos, planta de cruz
latina na que a nave principal foi reconstruida
no ano 1657 polo mestre Diego Ibafiez Pache-
€0, 0 mesmo arquitecto que levanta o claustro
da catedral mindoniense. No ano 1809 as tro-
pas invasoras francesas convérteno en cuartel
e cuadras de cabalos, posteriormente queima-
rano como represalia e no ano 1842 a Xunta
Superior de Bens Nacionais acabara por cede-
las instalacions monasticas ao Concello e con-
vertendo astaigrexaen parroquial.

O outro mosteiro masculino era o de San-
to Domingo, fundado a finais do século XIII,
estaba pegado a muralla da cidade, entre as
portas de Santa Ana e da Vila. No ano 1356
ante unha posible invasion da vila, o concello
manda derrubar o convento, que sera recons-
truido ao ano seguinte no lugar que ocupou
ata a stia desaparicion fisica no ano 1851.

A orixe do convento de Valdeflores esta
envolta nunha fermosa lenda. A principios do
século XV, no lugar de Xunqueira (terreo con
moitos xuncos), apareceu unha arbore florida
en pleno inverno, xunto a esta arbore cavaba
un labrego cando oiu voces que o chamaban.
Acudiu co seu sefior e entre 0s dous atoparon
unha imaxe da Virxe e un Crucifixo. Ambas fo-
ron levadas a capela de San Martifio de Rua
Cuberta (hoxe convento da Concepcidn), pero
sempre queacolocabanaliaVirxe desaparecia
e atopabana nunha pena no lugar de Xunquei-
ra. Sobre esa pena erixiuse un altar e unha pe-
quena capela a que acudian moitos romeiros,
pois a imaxe curaba a enfermos. As esmolas
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ali depositadas permitiron a edificacion dun
pequeno santuario e posteriormente (no ano
1406) 0 convento de monxas dominicas, sendo
asua primeira priora Sor Clara Pérez.

0 Convento da Concepcién é o Unico que
existe dentro das murallas. Foi fundado por
dona Marfa Alas Pumarifio no ano 16031, tal e
como se recolle no seu testamento. A primeira
comunidade estivo formada por catro monxas
clarisas de Oviedo. A fachada principal do con-
vento mide cincuenta metros, asuaigrexae de
estilo renacentista, dunha soa nave con bove-
da de candn obra de Francisco de Castafieda.

| 4

T

a Mosteiro de Vadeflores
4 Convento das Concepcionistas

(Paxs. seguintes)
v (Pax. 160) Mosteiro de Vadeflores
w (Pax. 161) Capela e ponte da Misericordia
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A ponte e a capela da misericordia
Segundo o cronista oficial, Xodan Donapetry,
Viveiro terfa ponte dende a época dos roma-
nos de ai que esta vila fose cofiecida como
“Concello de Ponte Vivario”. Sabemos que no
ano 1225 a ponte existfa pois Afonso IX conce-
de nese ano un foro “apud pontem de Vivario”
(xunto & ponte de Viveiro). Ao longo da Idade
Media a ponte servira tamén como porto de
carga e descarga, posuindo un guindastre
para subi-las mercadorias dos barcos alf atra-
cados. Debeu de ser de madeira nun principio
e pasaria a ser de pedra na segunda metade
do XV, nesa época en varios testamentos re-
collense mandas para a obra da ponte. No ano
1523 o rei Carlos | concedera 120.000 marabe-
dis para a mesma obra que rematara no ano
1544. A erosion que provocaba o mar obrigou
ao concello a levar a cabo varias reformas e
arranxos da ponte ao longo dos séculos XVII
e XVIII, gue complementaron no XIX e XX cun
ensanchamento da ponte para permiti-lo paso
tanto de pedns como de autos.

Ao fondo da ponte estd a capela da Mise-
ricordia fundada por don Rodrigo Alonso Alfei-
rdan no ano 1603. O capitan Pedro Posada Alfei-
ran e a stia dona reedificaran o templo no 1648.

Este santuario, moi venerado pola conce-
sion das Tres Grazas, e de estilo renacentista
e na sua fachada principal podemos ve-lo es-
cudo dos Posada, Pallares, Somoza e Alfeiran,
fundadores da ermida.
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Igrexa de Santa Maria do Campo

Semella que esta igrexa é o templo mais anti-
go davila. Obra realizada nun estilo romanico
galego, de planta basilical, de tres naves, sen-
do a central mais ancha e alta que as laterais,
con fermosa absida de tramo rectangular e
cabeceira semicircular cuberta con boéveda
de canon e cuarto de esfera. No ano 1947 foi
restaurada completamente, recuperando
0s rosetons tanto da fachada como da cabe-
ceira. No interior hai unha interesante talla
de madeira na que aparece representada a
Nosa Sefiora das Angustias coa Magdalena e
con San Xodn, que estivera situada na porta
das Angustias, ao lado da Ponte Labrada, por
onde entra o Camifio do Mar navila de Viveiro.
Resulta tamén moi interesante a sancristia,
mandada facer polo rexedor viveirense don
Pedro Pardo de Cela, no ano 1563. De conside-
rable fermosura son as capelas de San Gregro-
rio erixida en 1468, e a capela do Rosario, da
segunda metade do XVIIl, na que sobresaen os
dous retablos que pertenceron ao convento
de Santo Domingo.
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Igrexa de Riobarba

Segundo contan as lendas foi unha das tres
que mandou construir Fernan Pérez de Andra-
de a fins do século XIV, outra seria a de Caba-
nas, tamén no concello de Vicedo. E case se-
guro que a igrexa de Riobarba esté vinculada
a familia dos Andrade pois podemos ver duas
esculturas de xabaris, que era 0o emblema des-
ta familia. Este mesmo animal estivo no escu-
do do concello de Riobarba dende 1840 ata o
cambio de Concello no ano 1953.

A igrexa é dunha soa nave con teito de
madeira a duas augas, a sua estrutura orixinal
sufrird fortes reformas no século XVIII. Nesta
época aléngase a igrexa, de escasa capacida-
de, derrubase a fachada e a porta é trasladada
ata a sancristia, servindo de pequena capela.
A nova porta € lintelada sen adornos, que se
atopan na fachada da prolongacion onde ve-
mos unha imaxe de San Paulo, debaixo da es-
padanae os dous xabaris dos Andrade. O escu-
do desta familia campa no timpano.

O retablo realizado nun estilo rococé no
que destaca o relevo de San Paulo no atico,
obra toda de fins do século XVIII.

Outra igrexa con sobranceiro patrimo-
nio historico € a de Cabanas, tamén do XIV e
mandada construir por Fernan Peérez de An-
drade, tal e como lembran os xabaris que ten
no tellado. Mais antiga é a de San Miguel das
Negradas, fundada a fins do XIl e principios
do XIll, na que podemos ver un retablo proce-
dente do mosteiro que existiu na illa de San
Martifio. Debemos destacar a de San Roman

d(Pax. anterior) Santa Maria de Viveiro
algrexa de Riobarba
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aCapeladas Angustias
> Vista do Vicedo

doVal,aobraque vemos é do XIV, con amplas
reformas no XVIII e XIX. Esta igrexa garda a
lenda de que cando Juan Dutton escoltaba
ao rei Filipe Il a Inglaterra para casar deixou
no seu testamento dous ducados para esta
igrexa pois cando partiron foi a derradeira
igrexa que viu.

Pegada a Ponte do Porto, no Camifio Real
a Ortigueira, hai unha capela, a das Angustias,
de grande devocidén no contorno. A imaxe da
Virxe era trasladada ao Vicedo cando o mar
estaba moi embravecido para que o calmase
e logo voltabana & sta ermida despois de la-
varlle os pes no rio Sor para asegurarse choiva
suficiente e afasta-la seca.

Illa Coelleira e San Martiiio
A primeira € unha illa situada en mar aberto, a
uns cincocentos metros da punta do Embarca-
doiro, postie unha extension de 26 hectareas e
unha altitude de 82 metros. Recibe o seu nome
pola abundancia de coellos, hoxe s6 podemos
ver gaivotas claras, corvos marifios e araos, apar-
te dalgunha ave migratoria, por se-la illa zona
de paso. Os vellos do lugar lembran a calidade
do trigo que se cultivaba nesa illa poboada por
varias familias de labradores e pola do fareiro.
Alilla de San Martifio esta situada nun es-
tuario do rio Sor, de menor extension pero de
igual beleza. Neste fermoso paraxe, perten-
cente a parroquia das Negradas, estivo un dos
primeiros mosteiros femininos de Galicia, que
desaparecera no século XV, non quedando del
restoalgun.

AillaCoelleiratameén tivo un mosteiro vincu-
lado a Orde do Temple. Os templarios, monxes e
guerreiros, trasladabanse en barcas de coiro ata
Viveiro a dicir misa nunha capela onde despois
se levantou o convento de San Francisco. Seran
estes mesmos templarios os que leven o cadro
de San Estevo a igrexa de San Roman do Val. A
lenda conta que 0s 36 monxes guerreiros foron
sacrificados nunha noite por varios verdugos,
mandados polo sefior da zona Bernardo de Qui-
ros. Este, para expiar o seu crime, deixara no seu
testamento a seguinte manda: “E tamén mando
que se digan trinta e seis misas polas almas dos
templarios que matei e fixen matar por orde do
Noso Sefior o Rei en San Miguel da Coelleira”.

0 concello do Vicedo

As antigas xurisdicions sefioriais acabaron
formando, a principios do XIX, os actuais con-
cellos. No ano 1840 aparece o concello de Rio-
barba, no seu escudo, igual que na sua igre-
xa habfa un xabaril, en lembranza da familia
dos Andrade, non sera ata o ano 1952 en que
se traslade a capitalidade a vila do Vicedo,
aparecendo por primeira vez o concello con
este nome. Actualmente o concello oferta un
turismo combinado de praias (Arealonga, Are-
agrande, Abrela, Xilloi ou Tixoso, entre outras)
con rutas de sendeirismo (a carén do rio Sor,
subida ao mirador de Riobarba ou San Ro-
man, illa de San Martifio) e rutas a cabalo ou
en bicicleta.
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A Marifia Luguesa: un mundo en festas

Se ben é no veran cando se celebra un
maior numero de festexos o inverno ten as
suas festividades entre as que sobresaen o
Antroido e a Semana Santa.

A primeira das festividades ten un ca-
racter totalmente laico, as comparsas e des-
files de carrozas estan a coller cada vez mais
pulo, destacando o Entroido de Ribadeo,
Viveiro, Xove e Foz, con concorridos desfi-
les cargados de orixinalidade e premios.

A segunda das festas ten un caracter
eminentemente relixioso e de recollemen-
to. A Semana Santa ten representacion en
todolos concellos polos que pasa o Camifio
do Mar, sobresaindo sobre todo Viveiro,
cunhas procesions documentadas dende o
século x111. Na cidade conviven un bo nu-
mero de confrarias que levan a cabo proce-
sions destacando as do Encontro, nas que
podemos ver as imaxes articuladas que re-
presentan o momento en que Xesus, no seu
camifo cara o monte Calvario, encontra a
sua nai a Virxe. Tamén son destacables as
procesions do Santo Enterro ou o Desen-
cravo, o Prendemento, as Sete Palabras e a
dos Caladinos, entre outras.

Actualmente San Martifio de Mondo-
fiedo esta a levar a cabo unha forte campa-
fla para potenciala stia Semana Santa, que,
segundo a organizacion ¢ a mais antiga da

Marina, xa que teria a stia orixe no mesmo
momento en que a Sé episcopal estaba nes-
te lugar, no ano 864.

O veran é o grande momento das festi-
vidades que podemos dividir en culinarias,
patronais e romarias.

As culinarias tefien como fin poten-
ciar os produtos autéctonos da Marina,
asi destacamos a do Berberecho (Foz, en
febreiro) a do Ourizo (Cervo, febreiro) ou
a do Bonito (Burela, 1.* semana de agos-
to). O gran produto do verdn son as sardi-
fias non existindo ningtn concello nin pa-
rroquia na que nas suas festas non exista
unha sardifiada popular. Tampouco existe
parroquia que non tefia as suas festas pa-
tronais que se concentran, na sta maior
parte, nos meses de Xullo e Agosto.

Dentro do apartado romarias englo-
banse aquelas festas nas que tes que des-
prazarte ao monte para a sia celebracion,
nos que pasas un dia e unha noite de fes-
texos. Destacan aqui a Xira 4 Santa Cruz
(Ribadeo) a romaria ao Bispo Santo (Foz),
subida ao Monte Castelo (Burela) ou o San
Roque de Viveiro. Tamén nesta localidade
celébrase o Naseiro (4.° domingo de agos-
to) e que ten unha duracién de cinco dias,
nos que os mozos permanecen acampados
neste lugar. Comeza o venres comendo

polvo e remata o mércores da semana se-
guinte, durante estes dias comese a pracer
polo dia e bailase e bébese pola noite.

O concello de Cervo ten duas festivi-
dades peculiares como son A Maruxaina
e a Queimada popular. Na primeira delas
(2.° sabado de agosto) recrease a lenda da
serea que vivia nas illas dos Farallons que
tédolos os anos van buscar para ser xul-
gada, se foi boa bailardn entorno a ela ata
0 amencer ; en caso de ser condenada serd
queimada. A segunda (seguinte sibado ao
16 de agosto) ten lugar preto das ribeiras
do rio Xunco onde se elabora unha grande
queimada que se esconxura con todo o ri-
tual necesario entre as lapas da augarden-
te, o resultado, unha bebida celestial, dig-
na de probar.
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